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KOHIIETIT CTPAXA YV CPIICKOJ ®PA3EOJIOT UJU!

CAXETAK

VY oBOM pany aHaNIM3UPajy ce (ppa3eosomKe jeJUHUIE CPIICKOT je3nKa KojuMa ce
oberexaBa KOHIIETIT CTpaxa. AHaIM30M je o0yxBaheHo oko mie3zeceT (paseonornzama
Pa3IHYNTOTr JEKCHYKOT CacTaBa KOjH Cy IPEy3eTH U3 JECKPUITHBHUX U (Pa3eoIOmKHX
peYHMKA. JeTUHHUIIE KaO0 MITO Cy UMAiliu 3euje cpye, Kpe ce KOME 1e0U Y ACUNAMA, HOZe ce
KOME 00ceKie 00 ciipaxa, iozeieHeltiy 00 Ciuipaxa IoCMaTpajy ce, Ipe CBera, ca CTAHOBUINTA
KOTHUTHBHE JINHI'BUCTHKE U TEOpHje MOJMOBHHX MeTa(opa, YuMe ce OTKPHBAjy JOMEHHI
JBYZICKOT HICKYCTBa KOj! C€ KOPHCTE 32 00jalImbaBamke CI0KEHe KOHIIENTYaIHe CTPYKType
nare eMonyje y jesuky. OBaj KOHIIENIT, Kao U CBAaKH APYTH, y oapeleHoj Mmepu 3aBucad je
O]l KYJITYpe, 1a C€ Y aHAJIN3HU y3UMajy ¥ 003up ¥ CieU(PUIHOCTHU KOje IPOUCTUIY U3 T10-
pexita pazeonornzaMa U BUXOBE MIPUTIAAHOCTH oapelheHoj KynTypHoj cpeauan. [{nis je
Jla ce MCIHTajy NpUpoJia KOHIIENTa eMOIHje CTpaxa y Halloj KyITYpPH U MEXaHU3MH Ma-
HHu(ecToBamka OBOT KOHIIENITA Y je3UKY Kpo3 (paseonornime. PasymeBame oBOI KOHIIETI-
Ta MO>Ke OUTH KOPUCTaH JONPHHOC Pa3yMeBary OCHOBHHX IPUHIINIA (YHKIHOHUCAKA
JBYZICKOT yMa ¥ Ha9MHA Ha KOjH YOBEK JI0XKMBJbABA CBET U CBOjE IIOCTOjabe Y IEMY.

KJbYUHE PEUU: ¢paseonoruja, KOrHUTHBHA JIMHTBUCTHKA, KOHIIENITyaJIHA aHAJIM3a,
eMoIHje, CTpax.

1. YBog

1.1. TIIpenmet pajsa u Kopmyc

[penmer oBor paja jecy Gppazeonoru3mMu Kojuma ce ooesexaBa eMOLMOHAIHH KOHLETIT CTpa-
xa. Kopmyc obyxBara 62 ¢pazeosoru3ma pa3jimuuTOr JEKCUYKOTI CacTaBa ca LUJbHUM J10-
MEHOM cTpaxa (HIIp. octiaiiu 6e3 daxa, catdepaiiu Kora y muwyjy pyiy). I'paha je ekcuepru-
pana u3 Frazeoloskog rjecnika hravatskoga ili srpskog jezika Jocuna Maremwha, Hrvatskog
frazeoloskog rjecnika Antune Menan, YKespke @uHK ApcoBcku u Pagomupa BertypuHa,
3aTUM U3 Peynuxa cpckoxpsaiickoza Kroudcegnol jesuxa Maruue cpucke u Peunuxa cpii-
CKOXPBATUCKOZ KIbUJCEBHOE U HaApoOHOZ jesuka CpIICKe akaJeMuje HayKa U YMETHOCTH.
Bynyhn na MaremmheB pedynuk nokprsa camo (ppa3eosomKo Hojke U Aa je MPBU TaKBOT
THIIA HA HAIIIEM TOBOPHOM MOAPYYjy, oBae hiemo y 003up y3etn nepuHAnnjy hpa3eonorunima
KaKBa je y TOM peuHHKYy jaTta. @pazeosiorusMumMa ce cCMaTpajy jeAMHULIE je3nKa 3HAYeHCKOT

KapakTepa Koje ce Kao IIeJIMHa PeNpoaAyKYjy Y TOBOPHOM aKTy, pacrojaxyhu rpu rome Haj-

" Ynanak je ckpahena u yobGuuuena Bep3uja MacTepckor paia onbpamenor 2013, roqune Ha
dunozodcerom dpaxynrery y HoBom Cany.



74 Muuna Iparuh

Marbe JIBeMa My HO3HAYHUM (Ay TOCEMaHTHYHIM) PeYrMa, o] Kojux 0apeM jenHa ynyhyje Ha
ceMaHTHUKY TipeTBOpOY. To cy jenuHuIle Koje 300T CIOCOOHOCTH YKJIAlamka Y KOHTEKCT, IOy T
CBaKe JIpyre pe4H, MOr'y BPILIUTH CHHTaKcHuKy QyHKuuUjy y peueHuru (Matesi¢ 1982: 6).

VY Besu ca rpaljom OMTHO je AaTH joll HEKOJIMKO HamoMeHa. Melyy ananusupanum dpa-
3€0JIOTU3MHUMa MOYKEMO YOUHTH OHE KOjH MMajy MEAMjaJIHO 3HAueHe, OJTHOCHO 03HAYaBajy
caMmy eMOIIH]jy, SMOTHBHO CTab€, a M3/1Bajajy CE M OHM KOjH 03HAYaBa]y H3a3UBahe CMOTHBHOT
cTama y apyrome. basehn ce rmaronnma emommoHarHOT caapixkaja, [opnana LTpbar mo-
MHHbE TJIar0JIe eMOTHBHIX CTamba ! IIIaroje Kay3upaHux eMoTUBHUX cTama (LLtpodarr 2006:
81). Yrnenajyhu ce Ha oBe Mozene, MOXXEMO 00jaCHUTH U pa3iIuKe u3Mel)y MoMeHyTHX BpcTa
¢pazeonoruzama. [Ipsu Mozen 00yxBata oHOC H3Mel)y HOCHOIa eMOLHje U eMOLIHOHATHOT
caJpikaja, M Halla3| Ce Y OCHOBU OHUX HM3pa3a KOjU UMajy 3HaueHke ‘Hahu ce, ONTH Y HEKOM
E€MOTHBHOM CTaby’, Kao HIIP. (pa3eosioru3am iwpecy ce Kome korena. lbbuma ce camo pede-
pHILIE O MOCTOjary eMOIHje, IPH YeMy OHa He Mopa OUTH yCMepeHa Ha HEKU CIOJballlibi
nojam, Beh je yriaaBHoM mwrMe y3pokosana (LLtp6arn 2006: 82). [Ipyru Moaen Y4MHH CTPYK-
Typy U3pa3a Kay3upaHOI eMOTHBHOI CTamba U IOpPe/l eMOLIMOHAIHOT CaapkKaja U HOCHOLa
emoIuje o0yxBaTa u kay3atopa. OBU U3pa3u UCKa3yjy HHUIIUPAKE EMOIIH]C U FlbHXOBA CCMaH-
THYKa MHTEpIpeTAalnja IIack ‘u3a3(1)BaTH Y HEKOME EMOTHBHO CTarbe’, OJIHOCHO ‘(Y)4MHUTH
Jla ce HeKo Halje y HEKOM EMOTHBHOM CTakby’, Kao IITO je Ciy4aj ¢ (hpa3eosoru3MoOM Vauitu
KOMe ciupax y kociuu. OHU HCKa3yjy aKTHBAaH OJAHOC Kay3aTopa U Kay3UpaHOT eMOTHBHOT
crama (LLtpbdam 2006: §2).

YV Hamoj aHau3| IMa U IPIMepa KOji UMajy 3HaYCHE TpajHe 0COOMHE TNYHOCTH (UMma-
wu 3euje cpye). OBa rpyma nocebHo je ogBojeHa Oyayhu 1a ce Heke mojaBe y OBUM H3pasH-

Ma MaHU]ECTYjy Ha mocedaH HauMH, 0 YeMy hie OuTH pedn y aHaJIu3H.

1.2. Merone ananuse

VY pany je npuMemMBaHa KOHLENTYaIHA aHAJIN3a Y OHOj MEpH 1 OOJIMKY Y KOME je TO OHJIo
Moryhe u npuropno. OBa BpcTa aHaJIH3€ BEOMa je IOrofiHA 32 00jallIbaBabe CeMaHTHUKOT
1oJba eMOIIH]a, jep Mopa3yMeBa yHoTpeOy KOTHUTHBHUX MEXaHU3aMa Kao IITO Cy MOjMOBHA
meTtadopa 1 1ojMoBHa MeToHUMH]ja. OBO Cy OCHOBHM OPIraHU3aL[IOHH IPHHLIUITH YOBEKOBOT
MOJMOBHOT cucTeMa U oMoryhaBajy NOBe3UBambe arlCTPaKTHUX KOTHUTHBHUX JIOMEHa (Kao
LITO Cy EMOLIM]jE) Ca KOHKPETHUM, TyJIHIM, HETIOCPEAHO J0KMUBJHEHUM JOMEHUMA CTBAPHOCTH
(oTIy T JBYICKOT TeJla U MPUPOAHUX CHIIA), IPEKO KOjHX Ce TH allCTPaKTHH JOMEHH 00ja-
[IHaBajy U KoHIenTyann3yjy. Jlejkod u [loHCOH, Ka0 ayTOpH KOjU Cy YTEMEJBHIIN OBaKaB
00JMK KOHIENITYaJHEe aHAJIHN3e, CYIITHHY IT0jMOBHE MeTadope objammaBajy Kao pasyme-
BamC jellHE BPCTE CTBApU HA OCHOBY npyre: ,,The essence of metaphor is understanding and

experiencing one kind of thing in terms of another” (Lakoff, Johnson 2003: 5). MeTadopa,
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JIaKJie, MoJpasyMeBa MpeciKaBame CTPYKTYpPE jeIHOT MojMa MM TIOJMOBHOT JOMEHA Ha
JpyTH T10jaM MJIM TIOJMOBHH JIoMeH, omoryhasajyhu meroso pazymeatse. [Ipu Tome, ona
yIJIABHOM HarjaiaBa jeflaH aclieKT MOCMAaTPaHOr alCTPAKTHOr TojMa, ojBiadchi HacC o1
OCTalluX HErOBUX acrleKkara Koju ca ToM Metadopom Hucy caryacHu. Hajuenrhu u3BopHu
JIOMEHHU Cy KOHKPETHHU M Be3aHU 3a TeJIeCHO (DYHKIIMOHHCAe Jby iU Yy pusndkom ceety. To
Cy, Ha IpUMeP, JbYJCKO TeJI0, 3ApaBibe U Oosiect, OuibKe, 3rpajie, MallnHe, XpaHa, TOII0Ta
u xjanHoha, cBeTnocT U Tama. LIMjpHN JOMeHH, Koje pa3yMeBaMo MoMohy HaBeIEHUX H3-
BOPHHX, jeCy YIJIaBHOM allCTPAaKTHHU ¥ HEOITUIIJBUBH, Ka0 LITO CYy eMOLIUje, BpeMe, MUILIbE-
e, )KUBOT, MOpaHOCT, xeJbe (Klikovac 2004: 17-19).

MeToHUMH]a je, ¢ IpyTe CTpaHe, KOTHUTHBHY IPOLEC Y KOjeM jelaH KOHLENTyallHH CH-
TUTET (M3BOPHH) OMOryhaBa MEHTaJIHY Be3y ca JPyTUM KOHIENTYaTHUM SHTUTETOM (LIHJb-
HUM) yHyTap ucTor JomeHa. Jlok je npumapHa (pyHKIHja MeTadope pazyMeBame, METOHH-
MHja Kao JpyTadnja BpcTa mpoleca MpeBacxoaHo uMa pedepeHujanty GpyHKIHjy, OAHOCHO
it allows us to use one entity to stand for another” (Lakoff, Johnson 2003: 36). MehyTuwm,
(dyHKIIMja OBOT MexaHM3Ma UIlaK HUje caMo y ynyhuBamy, Oynyhu na ce 1 mpuinkom me-
roee ynorpede Oupa acrekat oapeljeHor mojMa KOju y aToj CUTYaIlMj! KETUMO Jla HCTaK-
HEMO U TaKo IoMae pazyMeBamwy. MeTOHUMU]ja, AaKJie, JOHEKJIE CIIyKH UCTO] CBPCH Kao U
mojMoBHa MeTadopa. OCHOBHA KapaKTEPUCTHKA METOHHMH]E j& TO IIITO Cy H3BOPHH H I[UJb-
HU JOMEH OJIMCKY jeflaH IPYTOM Y KOTHUTHBHOM Tiporiecy. M3Bop mMoke 00e30eauTn MeH-
TAJHU PHUCTYII LAJBY CAMO aKo MPHIIa/ajy HCTOM JoMeRy. Tako, Ha mpuMep, HU3HOIOLIKE
MaHH(pecTaluje, OJHOCHO IOCIEIUIe HEKe eMOI[Hje MOTY Y MHOTHM CIIydajeBIMa MOCTy-
KUTHU Kao 03HaKa 3a camo ocehambe.

3HaraH JIeo rpalje unak ce HUje MOKa3a0 MOTOJHUM 3a 00paxy UCKIBYYHBO ITyTEM KOH-
nenrtyaitHe aHanuze. To cy ¢ppa3eosoru3mMu umje ce 3Hauewme (GopMHUpPaIIo Mo U3PAZUTHM
YTHIIAjeM KyITYPHOT OKpYXKerba, HaciaeheHHX mpeIcTaBa u obpasana Koju ¢y TaBHO yTeMe-
JbCHH Y KOJIEKTUBHO] CBECTH I'OBOPHHKA. Y OBAaKBUM CIIydajeBUMa JI0 MU3pakaja JloJlas3e
IpeacTaBe KojuMa ce UcKasyje HeKo Buleme, pa3yMeBame 1ojaBa y 00jeKTHBHOM CBETY, U
y TIPBH ILJIaH UCTYIajy €TaJIOHH MJIU CIMKOBUTE MPEJCTaBe, KOje Cy YeCTO 3aCHOBaHE Ha
IpeTepuBay, Ha MPETIIOCTaBKaMa KOje ce HE MOT'y ITPOBEPUTH, KBA3UCTEPEOTUITN KOjUMA
ce HEKOM IT0jMy IIPUITUCY]Y 3aMHUIIIJbeHE, HerocTojehie ocodnHe, Hace)eHn CHMOOIIH 1 CHM-
6ommunn cmucnosu (Mpmesuh Pagosuh 2008: VII). 3a ananu3y oBakBUX jeIMHHIIA TOTPEO-
HO je 6uyio y moMoh mo3BaTH IUTEpaTypy U3 €THOJOTHje OMHOCHO eTHOTpaduje n 00jaCHUTH
WX CeMaHTHUYKH U CTPYKTypHO. Heku o ppaszeonorm3zama oojammeHn Cy U Ha OBaj HAYUH
1 KOHIETITYaJTHO, y 3aBHCHOCTH OJ] TOTa KOjU Cy (haKTOpH pelieBaHTHU 3a (hopMupame ppa-

3COJIOIIKOI 3Ha4YCHAa.
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1.3. EMonuje y ncuxosnoruju
Emonuje cy Beoma BakaH cacTaBHU /€0 JBbYACKOT )KMBOTA, U jeJaH 0] HajlO3HATH]UX ITICH-
XO0JIOTa KOju ce mhHuMa naHac 0aBu aeduHuie ux Ha ciaenchu vauun: ,,Emoruja je mporec,
onpeheHa BpcTa ayToMaTcKe MpoLeHe, MO YTHIIAjeM Hallle €BOJIYIIMOHE M JIMYHE MPOILIOCTH,
TOKOM Kora ocehamo Jia ce noralja Herro OUTHO 3a Halry J00pOOHT U ja CKy N (PH3HUOJIOIIKUX
MMPOMEHA U eMOILMOHAIHHX ITOHAIIAka MOYNEHE [1a Ce OMHOCH Ha Hamy cutyarnujy’” (Ekman
2011: 50). ITocToje HEKe cUTyallje ¥ CTUMYIIYCH Ha KOje MA HEHay49eHO U O0€3yCIIOBHO pea-
ryjemo onpehernm emonujama. OBakBM OKHAAYX CY YHHBEP3aJIHHU, UCTH 3a CBE JbyIC U
BEPOBATHO Cy €BOJYLHjOM TO MOCTAJH, & OCETIFHBOCT Ha HHX je YIIHCaHa Y MO3aK CBAKOT
Jeynckor HoBopohendera (Trebjesanin 2011: 13). Ocum 0BUX ypol)eHUX OKHaua, MOCTOjU U
YUTaB HA3 CTCYCHHUX OKHJIa4a KOjH Cy ca OBUM ypOh)CHUM IOBE3aHU, AJIH IIOTUYY U3 HH]IU-
BHJIyaJTHOT MCKYCTBa, Kao IITO HIIP. CBH HMaMo ypoleH cTpax o npeaMera Koju ce Op30
kpehe nmpema Hama, anu je cTpax o ayromobuia win Bosa creueH (Trebjesanin 2011: 14).

dyHKuMja eMoIyja IIpe cBera je y ajanTaiuju, Tj. npunarohasamy. [lo Exmany, emonu-
je cy ce pa3Buiic TOKOM €BOJIYLIH]jE BPCTE jep Cy Orie KOPUCHE, IOIITO HAC MPUIIPEMajy 3a
Op30, ayTOMaTCKO pa3peliaBamke BUTAIHO 3HaUYajHUX 30MBama. Jlakie, kaja J0)KHUBUMO
HEKY eMOILIM]y, MK CMO ITPOrpaMHUpPaHy 3a Ta4yHO ofpeheHy BpCTy akiiuje, HITo ce u3pakaBa
3ay3UMarbeM CHeHU(pUYHOr cTaBa Tella U IIOCeOHNM n3pa3oM Juna. CBe eMOIHOHATHE pe-
aKIIHje CIIy’kKe HEeKOM OJ 00JIMKa aJanTaIlije, Kao MmITOo je HIIp. OeT U3 CUTYyallHje TPUINKOM
jaBibama ctpaxa (Trebjesanin 2011: 15). Beoma Ba’kHa KOMITOHEHTa €MOILIH]j€ jeCy U OPTAHCKE,
(hu3noIoIIKe MPOMEHE, KOje, Takolje, IMajy aZanTHBHY BpenHocT. To cy HIIp. IIHpEHkE 3eHNU-
1a, OpKH paj cpua, yop3aHo qucame, ojadyaHo JIydehe alpeHallnHa, mopehaHa KOJTHIuHa
mehepa y kpBu, nosehame Mumnhae HanetocTn uta. CBe OBE TEIECHE MPOMEHE HMajy
yJIOTY J1a IPUIIPEMe OpraHn3aM 3a [ojayaHe Halope ¥ XUTHY aKkIujy — Oexame uiu 6opoy
(Ekman 2011: 55-65). BaxxHo je HaroMeHyTH Jia, opeJ| aAalTHBHE, EMOIMje UMajy U KO-
MYHHUKaTHBHY QYHKIH]y. EMOIIMOHATIHY H3pa3 HCTOBPEMEHO je 1 KOMYHHKAIMOHH 3HAK, Ia
Mperno3HaBame U3pas3a JIMIAa U F'eCTOBA MMa BEIIMKH 3Ha4aj jep CIyKH ClopazyMeBamwy y
conujannoj uurepakuuju (Trebjesanin 2011: 16).

,,EMOITMOHAJIHO U3pa)kaBarbe MPEICTaB/ba CII0Jba BUIJBUBY MaHH(eCcTaLH]y eMOLIHje, a
TO Cy THIIMYHE [IPOMEHE Y TIOHAIIAY, ApXKarmby, MUMHIH 1 rectoBuMa’” (Trebjesanin 2011:
16). OBakBe mpoMeHe noka3ahe ce Beoma 3HaYajHUM MPH TyMauemy MojequHuX (pazeono-
ruzama y oBoM pany. Koz sbymm, emorinje ce y BeIUKoj MepH U3pakaBajy (ariujarHoM eKc-
MIPECHjOM, ITa TAaKO Pa3HOBPCHE HEBEepOaJIHE CHUTHAJIC MIaJby Pa3IMIUTH JCIIOBH JIUIA (049U,
Karim, 00pBe, 9eJIo, ycTa), Kao U MpoMeHe Ha KOXKH (OJIeario, IpBEHIIIO, 3HOjemhe). CBe 0BO
OCTaIli Cy HeKaJalllkher OMOJIONIKY CBpcHCXoaHOT noHammama (Trebjesanin 2011: 16—17).

OBa noHamama 1 IpOMEHE Y BEJIMKOj MepH ¢y ypol)eHe U caMUM THM YHUBEp3aJIHE 3a IPH-
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MajHUKE CBUX KynTypa. Mmak, HCTpaxkiBama Cy mokasania Ja U KyJITypHa CpeArHA UMa
BEJIMKH YTHUIa] HA EMOLIMOHAIIHY EKCIIPECH]y, OJHOCHO Jia ,,KYyJITypa CBOjUM IIpaBUInMa,
CHCTEMOM BEPOBamba M BPEIHOCTH COIIH]jaJIN3Y]e HaIlle OUOJIOIIKU YCIOB/HCHO UCTIOJhaBAHE
emoruje” (Trebjesanin 2011: 18). Kynrypa oapeljyje ko, kKoMe U Kaja MOXKE IMOKa3aTH KOjy
€MOIIH]jY, OHa, JaKJIie, yoOIruYaBa ¥ KOHTPOJIHUIIIC IIPUPOIHH U3Pa3 CBOjUM O0HYajiMa U HOP-
mama (Ekman 2011: 61).

3a pazyMmeBame eMOIHja, TOTPEOHO je CXBATUTH U MOJETy Ha IIPUMapHe, 0a3udHe U ce-
KYHJIIapHE, OTHOCHO CJIOKeHe eMonnje. [[ppmapHuM emoIijama cMaTpajy ce OHe Koje HacTa-
Jy paHO y OHTOT€HE3H, 3ajelHUYKE Cy JbyluMa ¥ BHIIUM YKHBOTUH-AMa, HCTE CY y CBHM
KyJITypama M HMajy CBOjy OpraHcky ocHoBy. Behuna caBpeMeHUX rncuxouora, ykibyayjyhu
u Exmana, y mpumapHe emonuje yopaja JbyTHY, cTpax, n3HeHalemwe, raljeme, mpesup, Tyry
n pagoct (Ekman 2011: 20). OBa npumapHa, 6aznuna ocehama 3arpaBo cy nocieania mocTo-
jama jeTHOCTABHUX KOTHUTHBHUX CTPYKTypa. Pa3BojeM KOrHUTHBHUX CTPYKTYypa, oBehasa
ce MoryhHoct nponene u audepeHnpama BpeAHOCHUX, KOTHUTHBHUX M M3pa)kajHUX Ma-

pamerapa, rna Tako HacTajy qudepenunpane, komiiekcHe emonuje (Milivojevic 2008: 123).

2. Anajm3a (¢pa3zeosioruzama ca UMbHUM JOMEHOM citipax

2.1. Ctpax y IICHXOJIOTHjU ¥ TUHTBUCTHITH

IMo nedununuju u3 Icuxonowko peunura, cTpax je ,,CHa)KHA EMOIIMOHAIHA peaKiinja Ha
CUTYAIHjy KOja MPETH UHTEIPUTETY OPraHnu3Ma, ca YHYTPANIBUM (DU3HOJIOMIKUM [TPOME-
HaMa ¥ EBEHTYaIIHUM CIIOJbHUM MaHu(ecTanujama (0JIeAnIIo, 3HOjekhe, IPXTaBUIla, OEKCTBO
niu arpecuBHocT)” (Kperuh 1988: 595). [To Exmany, ctpax je ypolena emornuja koja HacTa-
j€ Kao HeBOJbHA peaKilfja Ha ONa)Kame CTBApHE MJIM 3aMUIIJbEHE MTPEeTHE NoBpehnBamem,
om0 oHO ¢usmuko wiH ncuxonomko (Ekman 2011: 204). Ypohenu okugaun ctpaxa cy
HEIITO WTO ce Op30 kpehe Kpo3 MPOCTOp U MPETH Jla HaC YAAPH aKo ce He CKIOHMMO, HarJIo
M3MHULAKE TIOJIOre TaKo Ja MPOMaJHeMO KPO3 MPOCTop, NpeTwka puzndkum 6oiom. Kao
Moryhe ypolere okuaade crpaxa EkMan HaBOIM U 3MHje, Ka0 U CTajarbe Ha BEJIMKO] BUCHUHH,
rJie Torpelian Kopak Moxe JoBecTH 10 najaa. OBa nociema qBa ciiydaja cenuduina cy
10 TOME IITO Ce He MCI0JhaBajy KO/ CBUX JbY/IH, M1a C€ IHXOBA yPON)CHOCT JOBOH Y TUTAHE
(Ekman 2011: 204). Ha nnany noXuBJbaja CTpax je HempujaTHO ocehare HECUTYPHOCTH H
YI'POXKEHOCTH, JIOK Ha (PM3HOJIONIKOM TLIaHY MMOpa3yMeBa yOp3aHu paji cpla, IopacT TOHY-
ca muinnha, MOBUIIIEHH KPBHU MIPUTHUCAK, TOBENaHO JTyUerhe aipeHaInHa, yOp3aHo Iucame,
6nennio, cymeme ycra ut/. Ha rurany nonamama, MaHudecTyje ce 1moan3ameM 00pBa,
OTBapameM O4H]y, APXTAEM, OIMUIIAHEM OJ1 H3BOPA ONACHOCTHU M oOemieHonrhy 10me BU-

mne (Trebjesanin 2011: 20-21). Crpax ciryku 1a 01 ce opraHu3aM MPUIIPEMHUO 32 HEKU 00JIHK



78 Muuna Iparuh

yKJIamkarma 13 pU3NYHE CUTYalllje, U IIPH TOME Ce YNHH J1a ,,eBOIYIH]ja MO/IpKaBa JIBE CACBUM
pasnuuuTe paame — cakpuBame U 0eketBo” (Ekman 2011: 205). To 3Ha4m 1a y OnacHoj cuTya-
[UjH1 4€CTO MMaMO TEHJICHIU]Y J1a Ce HajlIpe yKOYMMO, CKAMEHMMO Kako OucMo n3beriu jia
oynemo npumehenu, a peaknuja koja 6u ycieauia ouino 6u Oexarme. AKo ce He Ou aecuia
HHUjEIHA O] OBE JBE PEaKIlHje, EMOIMja CTpaxa Morja Ou Ce CMEHUTH JbY TEhOM YCMEPECHOM
Ha IpBOOMTHOI U3a3MBaya CTpaxa, Koja OM HaM ITOMOIJIA 1a HallaJHEMO OJHOCHO Jia ¢ Of-
6panumo (Ekman 2011: 205-206).

Y Peunuxy cpiickoxpsaitickoza KruicesHos jesuxka Maturie cpricke (y gasbem Tekcty PMC)
cupax ce NeUHHUIIE Kao ‘CTame Y3HEMHPEHOCTH, 3a0pHHYTOCTH, 00ja3aH 0O KaKBE OITaCHO-
cTH (CMPTH, OOJIECTH, Ka3He U CII.). Y CBOM CEKYHaPHOM 3HAuCHYy, OBa IMCHHUIIA MOXKE 3Ha-
YUTH U ‘0Haj KOjU (OHO IITO) M3a3uBa TakBO ocehame’. BenKku MHTEH3UTET OBE EMOIIHjE MOYKE
ce U3PA3UTH JIEKCEMOM Cilipasa ‘BEIIMKH CTPax KOju JIOBOAHM 10 (PU3UUKE YKOUCHOCTH, JI0 3a-
npenamrheHocTH, ykac, rpo3a’, a OBa JIeKCeMa UMa 1 CEKyH/IapHO 3HAYCH-E jeTHAKO CeKyHIap-
HOM 3HaYemy JekceMe ciupax. Kao mTo MokeMo BUIETH M3 OBHX PEYHHUKHUX JehUHHILIN],
Ka0 CHHOHMMH 32 BEOMa BEJIMK CTPaX MOT'Y C€ YHOTPEOUTH U JIEKCEME VaICac U Spo3d, 3 MOXKE
ce KOPUCTHUTH U JICKCeMa ciupaxoita. Jlekcema citpeiirna AeUHUIIE CE Ka0 “y3HEMUPCHOCT,
cTpax mpen HeuuM, npepocehame onacuoctr’ (PMC), u u3riena ia je oBae OWTHA HHUjaHCa
HITYEKHUBamba U Ipepocehama Heuer CTPAITHOT, ITo MoTBphyje u Jlanesuh HaBoxehu cuHO-
HuMe 3a ctpax (Lalevi¢ 1974: 760). I1o Jlaneuhy (1974: 760), 3a ncka3uBame caadHjer, JJakor
CTpaxa MOTY C€ UCKOPHCTHTH JieKceMe 3eOra (Koja mo PMC Tek y ceKyHIapHOM 3HAUCHby
O3HauaBa CTpax, a MPUMapHO IpXTaBUIy) U irawra (y PMC HaBeneHa caMo Kao ‘cTpax,
cTpemnma’). 3Hauehe ‘ocehaTn cTpax’ MoXKe ce O3HAYUTH TJIaroiiiMa Kao LITO Cy bojaitiu ce,

inawuiiu ce, clupaxosaiuu, ciupeieiu, upetiaciuu ce (KOju mMa 00eIekKje N3HCHATHOCTH).

2.2. ®paseosoru3mMu 4uje je 3HaueHhe 3aCHOBAHO Ha IOJMOBHOj METOHUMUJU

Benuka moarpyma uspasa y Tpynu OHHX KOjH 03HAuaBajy eMOTHBHO CTalbe CTpaxa 3aCHHBA
ce ympaBo Ha MOBE3aHOCTH CaMe eMOIlHje ca BeHUM (DU3HOJIOIKUM MaHU(ecTaHjama.
Keseuem TBpau: ,,Emotions can be, and are, comprehended via both their assumed typical
causes and their assumed typical effects” (Kovecses 2000: 49).

2.2.1. EGEKAT CTPAXA 3A CTPAX

Behnna oBux m3pasa ycrenrHo ce Moxke 00jaCHUTH METOHUMU]jOM, TJI€ C€ YMECTO HMEHOBa-
Ba camor ocehama y je3uKk METOHUMHU]CKUM ITYTeM IPECIUKaBajy (U3NOIOMKH eheKTH
Koju mpate To ocehame na Ou mrMa 6mio uckazano u onucano (Aparuhesuh 2010: 190). ¥
THM CJIy4ajeBUMa He)pa3eosonKa CHHTarMa HMEHYje TOCIIeUILY, a (ppa3eooKo 3HAYCHE

Tojipa3syMeBa caMy eMonujy. Y pedHHIKIM 00jalImbemhbuMa OBakBUX (Ppazeosiorn3amMa 0ONnIHO
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ce eKCIUTMIMpa Ja ce Helro oceha ‘o ctpaxa’ u cmuyHo. Paau nperneaHocTy, opae cMo dpa-
3€0JI0rM3Me Pa3BPCTAIH 110 MOjeIMHAYHUM (PU3HOIOMKUM e(heKTHMa KOju ce 00eeKaBajy
0a3uIHOM CTPYKTYpPOM, 00yXBaTajyhu pu TOME U OHE KOjH 03HA4YaBajy caMmy eMOIIH]yY, Kao
1 OHE KOjH O3Ha4aBajy camo meHe Manudectaiije. CBe OUTHE HAIOMEHE JIaTe Cy Y aHAJN3H.

Crnaboct y Horama jeqHa je o GU3NIKUX MaHU(ecTannja cTpaxa i yousbHBa je y Hedpa-
3C0JIOIIKUM CTPYKTypamMa uspasa opwhy (iipecy ce) KOMe KoleHa U Klleydajy KOMe KoJleHd,
KOjY 3Ha4e ‘OMTH y BEIHKOM cTpaxy’. OB je y muTamy IpaBa METOHHMHja KOjOM ce (hU3M4-
KH JIOMEH IOBe3yje ca ancTPakKTHUM, EMOLIMOHAIHUM, 1 y3 oMol pu3nyke MaHu(ecTanu-
je jemHe emornuje odenekana ce camo ocehame. Y nmpuMepuMa ipecy ce KOMe UaHIaI0He
‘IpXTaTH O] CTpaxa, 00jaTH ce’ U iupecy ce KoMme eahie ‘OuTH 00jaKJBUB, CTPAILIBHB’, jAKO
ce 60jaTn’ y OCHOBH je CJIMKa OJIEBHOT ITpeMeTa KOjU MOKPUBA J0HU JIeo Teia u yiyhyje Ha
npxtame Hory. [locnenmsu mpuMep U3 oBe Malie IOATPYIIE jeCTe iupeciuu ce (Opmaiuu ce 1 CI1.)
Kao Kyja y 600eHuyy ¥ MOTao Ou ce JOMyHCKH oOjacHUTH nofanuma n3 Crnogencke mMuitio-
n102uje. BoneHunu je y HapoHOj TpaJHLUjH IPUIIMCAHO MHOIITBO MUTOJIOIIKMX KOHOTaIHja.
,,CII0j IPUPOIHOT M KYJITYPHOT, IPETBaparhe jeHe CTBAPH Y APYTY, Kopruiheme cCHare mpu-
POIHMX eleMeHaTa (Bojie), Takole u cTanHa Oyka Kojy CTBapa BOACHHUIIA /13jy jOj CTATyC JEMO-
HoJomKor objekta. CMmatpa ce 1a je Bomenuna hasossu uzym” (Tonctoj, Panenkosuh 2001:
90). Bepyje ce 1a UCIIOI BOJCHUYKOT TOYKA KUBHU BOJICHAK, HCUHCTA CHJIA, OJJHOCHO JICMOH-
cKo Ouhe KoMe ce IIPHITMKOM H3Tpaiibe BOACHHIE MOpa TPUHETH XpTBa. Ha xkpTBY cy uecto
MPUHOILICHE Pa3He KUBOTHIbE, KA0 HA IPUMEp CBHIbA, Kpasa, netao wiu nac (Toncroj, Pa-
neukoBuh 2001: 91, 181-183). Moryhie je na je 0Bo pasJor 300r Kora ce Ioapa3yMeBa Jia jeiaH
nac, 610 My’KjaK MJIM KEHKa, HMa pa3Jiora Jia ce IUIaly Kajaa ce Halje y BoJIeHUIH, H 1a je
3HaueHE OBOT M3pPa3a HACTAJIO YIIPaBO Ha OBaj HAYMH.

Ocehaj jeze KapaKTepUCTHYAH j€ 32 CTarhE BEIMKOT CTpaxa, IITO MOKEMO YOunuTH y dhpa-
3€0JIOTH3MHUMa Kao ITO Cy dudice ce (jeocu ce) KoMe Koca [Ha 2nasu], ude KoMe Koca ysuc,
KodJica ce KOMe jeoicu (Hajedicu), KOji O3HAaYaBajy BeoMa BUCOK CTEIICH CTpaxa — ‘TpecTpaBU-
TH ce, oceharu crpax, yxac’.? Ocehaj TpHaIa 10/l KOXKOM Takohe ce MOXKe jaBUTH Kao T10-
clIeinIia OBE EMOIMjE U O TOME CBEIOUH NPUMEP Upod3e KO2a pHyll ‘CTPaxoBaTh .

Ha Benmku cTpax ykasyje u 3HOjeHE, Kao Y IPUMEPY XJ1a0aH 3HOj ipobuja ‘00y3uma
Kora jesa, crpax’. CHH)KEHa TeJlecHa TeMIeparypa Moxe OMTH (pU3HOJIONIKY CUMIITOM CTpa-
Xa, IITO BUJUMO U3 YHEHCHUIIE Ja j€ 3HOj XJIaJaH.

[Tox oBy OMIITY METOHMMHU]Y TIOJIBOIY C€ U TPyIIa H3pa3a KOjH 03HaYaBajy eMOTHBHO CTa-

BE cTpaxa npeko (Gu3noonke nojase aedexannje, nian ocehaja HeMPUjaTHOCTH y aHATHOM

2 3gauema HaBelEHHUX (DPa3eoIOru3amMa OBJie Cy CBEIEHa Ha jeJHO 3ajeAHHYKO, Oyayhu na cy mu-
XOBE peUHHNYKe Ne(PUHUIMje BeoMa CIIMYHE. 3HaUCHha Cy MOJU(PUKOBaHA Y OBOM CMHCITY KpO3 YUTAB
pazx xako O0u ce m30eria CyBHIIHA IOHABJbAKA U IPeoNIIupHe nedpuHumje. Monnpukanuje cy u3Bp-
IIICHE TaKO /12 C€ YBEK BOJIMIIO padyHa O TOME Jla Ce He OZCTYIIAa Off CMHCIIA KOJH je JIaT y PeUHHUIINMA.
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monpyyjy. To cy u3pasu umaiuu iiyne 2ahe, Hailynuttiu GaHaIOHe, UMY yH Wyp ca 3Ha-
YCEHCM ‘BPJIO CTPAXOBATH, jaKo ce 00jaTh, TPIETU BEJIUKH cTpax’. Y MpBa JiBa ciydaja Imo-
CPEACTBOM METOHUMHU]E Ce 3a 00elIe)KaBAE JOET JIelia Tella U aHAJHOT MoJpyyja KOpUCTe
MMEHHIIE KOje 03HaYaBajy OIeBHE IIPeJMETe KOjuMa ce Taj Ieo Tea nokpusa. duznosnonika
nojaBa nedekaliuje yciaea BeIUKOr CTpaxa yrnoTpeOsbeHa je 3a u3pakaBame H3a3uBarba
cTpaxay ApyroMe y IpuMepy HailyHuiiu KoMme wyp. Dpazeosorn3Mu Koju 00eekaBajy OBy
(hM3HONOMIKY TI0jaBy MPHITAIajy Pa3rOBOPHOM jE3UKY.

VY ¢dpaseonorusmMnuma He 3Ha HEKO Hu KaKo My je ume ‘He 3HATH Oalll HUIITA O CTpaxa,
on m3HeHalhewa' u 2pio (v 2py) ce KOMe citedce ‘ocehaTtn ce HEYTOIHO 300T HEN3BECHOCTH
npexacrojehe cuTyamnumje; He MOXKE TOBOPHTH OJ] CTpaxa WU BEIUKOT y30yhema’ MoxkeMo
BUJICTH JIa CE CTPaxX MaHU(ECTyje MCHTAITHUM 3aCTOjeM KOjH OTEKaBa pPa3MHULLIbAbE, Pacy-
huBame u npucehame e cyOjekTHBHUM ocehajeM yKOYEHOCTH je3uKa M TyIICHha OJHOCHO
OTKa3MBaKkEM CIIOCOOHOCTH TOBOpa. Y OBHM CIIy4ajeBHMa OMKCYje ce cama (HhH3HOIOIIKA
rmoclieiniia Koja ynyhyje Ha emornujy.

JlaTo eMOLIMOHAIHO CTahe UCI0JbaBa ce M OJISIMIIOM HITH [IPBEHUIJIOM JIMI[A, KA0 IT0CIe-
JIMIIOM CKYIIJbalha U IINPEha KPBHUX Cy/I0Ba IIPUIIMKOM CHaXKHOT ocehaja crpaxa. Meraitiu,
dpomenuitiu 60jy TPUMapHO 03HaYaBa NocyeAnIly GU3NYIKe MTPOMEHe Kao MITOo je XJaaaHoha
nnu BpyhuHa (3Hauewme “OJieIeTH Uil LPBEHETH, MOOJICIETH UITU TTOLPBEHETH O (PU3UUKE
60mm [o6nuHO xmanHohe nnu Bpyhuae]; ocehatn ce cnado’), TOK CeKyHAapHA peanrn3aiija
YKJByUyje TIOCIEeIUIly cTpaxa U camo ocehame (‘OJeneTH Ui HpBEHETH, MOOIEASTH NN
MOL[PBEHETH OJ CTpaxa; MPEeCTPaIInuTH ce’).

Henocrarak naxa Moxe ce, Takole, jABUTH yciiell BeOMa HHTSH3HMBHOT M HATJIOT HACTYIIa
cTpaxa, a ppaseororu3MuMa ca MEIMjaIHUM 3HAUCHEM octuaiuu 6e3 oaxa (‘3a0e3eKHyTH
ce, He Mohu TUcaTH Off cTpaxa’) u 3adpaicasaiuu/3aopicaiiu oax (‘HE TUCATH O] cTpaxa, o1
nsHeHal)ewa’) OH ce 03HaYaBa Kao mocieanna. M3 natux u3paza MOKEMO YOUHTH Jia Ce OBa-
KaB eeKar Jielana ¥ y clydajy HEKUX Jpyradujux, u3HeHaJaHux emonuja.’ ¥V npumepy
o0ohu/oonazuitiu 0o daxa ‘ONOPABUTH CE/OMOPABIbATH CE O] HEKOT M3HeHalema (CTpaxa uT.)
1 1ohu/mosIa3uTH K ceOU’ He OIMHUCYje ce caM cTpax, Beh ry0sberbe cTpaxa | moBpaTak opra-
HU3Ma y HOpMalHo ctame. OH ce, Takolje, 3aCHIBA Ha MOJMOBHOj METOHUMHU]H.

OBa 110jMOBHa METOHUMH]ja peain3yje ce U y jeIHOM (Gpazeosioru3mMy ca Kay3aTHuBHOM
CEMaHTHUKOM, Tj. y (hpazeonorn3my Koju o3HadaBa M3a3UBAHE EMOTHBHOT CTalba y HEKOME!

ooyzumaiuiu (3aycuiaguiiu, Upekuoaiiu/upeKxuHyiiy u ci.) KOMe 0dx.

3 Visnenaleme ce T0 MHOTUM TICHXOJIO3MMA He O/[Baja OJf CTpaxa, To heMo BueTH fabe y pasy,
a ¥ HeKM oJ1 PU3HOJIONIKHX eeKaTa OBUX EMOLUja Cy CIMYHH, 11a HEe Yy/IH YNECHHIIA 1A CE 33 HCKa-
3UBambe 00€ eMOIIHje MOXKE YIIOTPEOUTH HCTH (PPa3eoTOTH3aM.
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2.3. dpa3zeonoru3Mu umje je 3Ha4eH-e 3aCHOBaHO Ha NIOjJMOBHO] MeTadopu

VY oBoj rpynu Haase ce ppa3eosoOru3Mu Yrje CC 3HAUCHC 3aCHNUBA HA PA3JIMYUTHM T10jMOB-
HuM mMetadopama. Ty cy dpa3eosoru3mMu Koju 03Ha4aBajy EeMOTHBHA CTakba, Tj. OHU KOJU
MMajy MeHjaliHO 3HaueHe, 1 ()pa3eoorn3Mu KOju 03HauaBajy Kay3upaHa eMOTHBHA CTamba,
Tj. UMajy Kay3aTHBHO 3Haueme. MoKeMO IPUMETHTH Jia ce Heke MeTadope Mor'y IPUMEHH-
TH Ha 00€ rpyre u3pasa, 0K Ce HEKE O IlbHX Peaiu3yjy caMmo y jeaHOj rpymnu. Y MHOTUM
cIydajeBUMa YOUCHO je yApYKeHO JenoBame MeTtadope n metonnmuje. Kao mocebna moa-
rpyIia H3ABOjEeHH Cy (Ppa3eosoTu3Mu KOjH 03Ha4aBajy 0COOMHY, jep HaKo ce FhHXOBa 3HaYa-
Ba QopMIpajy Ha OCHOBY TIOJMOBHUX MeTa(opa, OHe Cy BpJIo ciennu(UIHe U CBaKa OJl FbUX

YTIIaBHOM C€ jaBJba Y MOjeIMHAYHNUM NTPHUMEPHMA.

2.3.1. CTPAX JE CMPT
OBa KoHIIeNITyaTHa MeTadopa OCHOBA je HEKHMX (ppa3eosiorn3aMa Koju 03HauaBajy eMOTHBHO
cTame cTpaxa, Jakie, camo ocehame, aJl ¥ OHUX KOjU 00eJiekaBajy Kay3upaHa eMOTHBHA
cTama, Tj. U3a3uBame cTpaxa koa apyror. Hajnpe hemo ce nozabaButu nzpasnma MeinjarHor
3Haucwa. To cy nmpumepu ymupaiiu/ympetu (ipempetdu) 00 ciupaxa, sxcue ympeiiu (ipe-
Mpetuu) 00 ciupaxa, 00 cmpidu ce tpeinawutiu (Upectupawiuiiy ce v Cv.), HU JHCU8 HiL MPIAs,
VMpetiu Jcu6 U CBU OHU UMajy 3HauCk¢ ‘jako ce (y)IIaliiuTH, BPJIo ce 00jaTH, jako ce mpe-
crpamutn’. CTpax ce KOHIENTyalnu3yje Ka0 CMPT OTHOCHO Kao M3a3uBad CMPTH, YKOJIHUKO
j€ TOBOJBPHOT MHTEH3UTETA. Y CBUM (Ppa3eoOTH3MHUMA jaBJha CE U €JIeMeHAT H3HEHAJHOCTH,
HAaTJIe TI0jaBe CeH3aIlfje CTpaxa, I1a je CTpax 3alpaBo HEMITO O] Yera ce MOKe YMPETH aKo
Hac cHalje oJjeHOM, H3HeHa1a, HeclipeMHe. Y 3Hauey U3pasa U3 OBe rpyIle caapikKaHa je,
Takohe, 1 KOMIIOHEHTa HHTeH3UBHOCTU. CIIMYHOCT Koja OM MOBE3HBaja U3BOPHHU M LIHJbHU
JIOMEH MoTJ1a OU ce TPaKUTH Y YHI-CHUIIH JI1a je CMPT, 3aIIpaBo, MPEKH/ U TaIICHE CBUX Telle-
cHUX (yHKIHMja, 10K Cy HEeKH of (u3nonomkux edekara crpaxa, takohe, auchyHKIUja U
YKOYEHOCT I0jeIMHUX JIeJIOBA TeJla, Kao IITO CMO BHJIENIN Y TIPETXOHOM 0/1eJbKy. Tako O6u
ce MOTJIO 3aKJbYYHTH J1a je U 0Ba MeTadopa METOHMMHM]CKH 3aCHOBaHA. MHOT'M pelieBaHTHH
ayTopu, kao mro cy Keseuer, bapcenona u Jlejkod, ynpaBo u TBpje 1a Cy yIiiaBHOM CBE Me-
Tadope 3a eMOoIIHje METOHUMH]CKH 3aCHOBaHE Ha OCHOBY JIOT'H4Ke Be3e u3Mel)y came emonuje
U IbCHUX OMXCBHOPATHUX U (prusuonomkux Mmanudectamuja (Iparuhesuh 2007: 164—166).
®pazeonoruzaM youiu/yoapuitu Kora 6axom Kay3aTHBHOT j€ 3HAUCHha M Ha TIPBU MTOTJIE]T
Jenryje Beoma Hempo3upHo. byayhu na ce y jeHoj BapujaHTH H3pa3a MOXKE jaBUTH U TJIaroJl
yoaputiuu, MeTadopa oBJie MOKe OUTH peaTu30oBaHa U Kao CTPAX JE VIIAPALL [To PMC, 6ax je
3acTapena Jekcema M AeHHUCaHa je Ha ciuenehn Ha4uH ‘OyKa, BUKa; cuia, Hacuibe'. [lcu-
XOJIOTHja je JoKa3alia J1a je W3HeHaJaH MHTCH3UBAH 3BYK jeaH o ypol)eHuX OoKuadya oBe

emonuje (Ekman 2011: 204). ITox ogpeauumiom 6ax ce, n' y CKokoBoM Eitiumonocujckom
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pjeunuxy, y IpBOM 3Haueky HaBOAM (Kao MMEHUIIA) ‘Tpacak, Jiyna, Buka'. O ucte ocHOBE
no0ujajy ce, Ha pUMep, IPUJIOT u3yOaxa ca 3HAYCHEM ‘M3HCHAA', KA0 U [JIaroJl OaHy iU,
KOjU 3HAuM ‘JNYNHTH, yIApUTH; HeoYeKrBaHo, n3HeHana gohu’ (Skok 1971: 91-92). Bugumo,
JlaKJie, 7ia ce CTpax OBJIE Be3yje 32 KOHKPETHOT N3a3uBaya, KOjU ce ACTMMHYHO OTKPHBA U Y
caMoM 3Hauemy (pazeosorn3Ma. AColUjaTHBHU TECTOBH HEKUX ayTopa, Kao mTo je B. [eu-
jak, TIOKa3aju Cy J1a ce CTpax, BUIIE O]l OCTAJINX eMOIlHja, KOHIENTYyaIHO Be3yje 3a CBOje
KOHKpETHE M3a3uBadve, IITO je HajBepOBATHH]E TOCICAUIA FeTOBE MpUMapHe QyHKIHje —
CTaBJbama OpraHm3Ma y ogopambenn moa. Mcro je 3akspyuno u Keseuernr, 6asehn ce meTa-

(opama 3a emonmje (Aparmhesuh 2010: 193).

2.3.2. CTPAX JE XJIAJHORA

dpazeosoru3mMu Kao MTo Cy Kp6 ce KOMe 1edu (credu, 3areou) [y scunramal ‘oceharn Benu-
KU CTpax, yxkKac, IPECTPAIINTH C& U HOZe ce 100 KuM oXaadujie ‘CICTUTH Ce O CTpaxa’ Haj-
00Jbe ce MOy 00jaCHUTH ITOJMOBHOM MeTa(opOM CTPAX JE XJIAJIHORA. Jbyicka aynia koja ce
00ju JO)KKMBJbABA MPOIIEC CIIMYAH OHOM Yy Ty KOje ce CMp3aBa, ajiu ce, TaKolje, MOXkKe UCKY-
CHUTH M peajian ocehaj xiagHohe y cramwy Benukor crpaxa (Puctuh 2011: 122). Byayhu na u
00jekTHBHH (DPU3UOJIOMIKH e(eKTH cTpaxa U XJaJHohe MOry OMTH BeoMa CIMYHU, LITO JI0-
HEKJIC MO>KEeMO BHJETH U U3 CBUX IIPETXOJHO aHAJIM3UPAHUX (pa3eonoru3ama, Hije TEIKo
YBUACTH KaKo je ¥ oBa MeTa(opa y CyIITHHA METOHIMHI]CKH 3aCHOBaHa. MeTadopa i MeTo-
HHUMM]ja 9eCTO JIeNTY]y YAPY’KEeHO, I OBaKaB Ipollec Ha3uBa ce MetadTormMEja. OBa mojaBa
HApOYHTO je gyecTa KoJ MeTadopa 3a eMoInje, Kako, Mel)y octanuma, TBpau u XoceHc (Apa-
ruhesnh 2007: 164).

VY okBHpY OBe IpyIie U3/1Baja ce MoArpyna (hpaseonornzama ca JekceMoM cpye. thuxosa
3Hauewa GopMHpajy ce Ha pa3IMYMTe HAYHMHE, aJIi Cy C PA3JIOroM 00jeIMmbCHU HA OCHOBY
33jeIHUYKOT IEMEHTA FBIX0BE JIGKCHYKE CTPYKTYpe. Kpo3 pasnuuute KynType U BepoBarma
MOXEMO MPATUTH CUMOOJIHMKY Cplia Kao LEHTPa, IPe CBEra, YOBEKOBOT' EMOIIMOHAITHOT, aJIH
u uHTenekryanHor xusorta (Chevalier, Gheerbrant 1983: 621). Kao mro ce HaBoau y Aco-
yujamusnom peunuxy (Ilunep, paruhesuh, Credanosuh 2005: 65—66), cpue ce Beoma
YeCcTO jaBJba Kao CaApiKaTesb 3a EMOIIMje U EHTUTETE KOjU 33 YOBEKa MMajy EMOIIMOHAIHY
BpeaHocT. U Munana Paguh /lyromuh HaBoau cpiie kao ‘meHTap 40BEKOBUX ocehama’, mpu
4eMy MOXKe U3pa)kaBaTH paJioCT, 3a10BOJbCTBO, JKAJIOCT, CTPax, 00JI, OPUTY, By THY U MHOT'E
npyre emonuje (Puctuh, Panuh Jyromuh 1999: 207). [Ipumep xzaowo (iuecHo) je kome oko
cpya ca 3HaYCHEM ‘CTpaxoBaTH, 00jaTH ce, CTpENneTH HMa IBE BapHjaHTE U y 3aBUCHOCTH
OJ1 TOTA CTPAaX CE OBJE KOHLENTYaln3yje Kao XJIAJHORA HIH TECKObA. EMoIHja ce KoHIern-
Tyanu3yje Kao XJAJIHORA y Qpa3eosioru3aMy oxa1aouio ce KOMe cpye ca 3HAUCHEM ‘jako ce

YIUTAIMTH’, aJIM C€ CaMO CpLie JOXKMBJbABA KA0 MaTepuja Wl QIIyH/1 KOjH CE MOKE 3aJie/1-
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TH, Tj. IPOMEHUTH arperaTHo crame. Kao mro je Beh panuje objammeno, Gpuznonomku
edexTn cTpaxa u xiajgHohe Cy CIMYHHM, a U KaJia ce IJIAlNMO, 3aMCTa MOXKEMO OCETUTH
xyaHohy, a je moBe3aHOCT OBa J1Ba JOMEHA jaCHa, @ METOHMMH]jCKa 3aCHOBAHOCT ITOTITYHO
OYMIJIE/IHA, aKO Ce y3MY y 003Hp TesecHe MpoMeHe yciieq ocehama crpaxa. [lpumep eduitiu

cpye ¥Ma Kay3aTHBHO 3HAYCHC U 00jallmkbaBa Ce Ha HCTH HAYKH.

2.3.3. CTPAX JE JIOJIE

®pa3zeonorusam iaoao (iano) / cuwiio je Kome cpye y ietie (y iianitanone, y 2akhe) ca 3Ha-
YemheM ‘Jako ce YILTAIUTH, 00jaTh ce’, MpeACcTaBJba 3alIpPaBO KOHKPETU3AIN]Y OMIITHjE
OpHjeHTAIINOHE TIOjMOBHE MeTadope Koja TITacH MO3UTUBHE EMOLUJE CY TOPE, HETATUBHE
EMOLIMJE CV JIOJIE, KOja je Y CKJIaay ca YOIIITEHUM CXBAaTalkheM JIa je OHO IITO je J0Opo opu-
JEHTHCaAHO TpeMa rope, a oHo 1mTo je jome — jnoie (Lakoff, Johnson 2003: 18). Ctpax, koju
ce y OBOM Clly4ajy Besyje 3a cplie, KOHLENTyalu3yje ce Kao HerarnsHa emonuja. CeMaHTH-
Ka Tyaroiia fdaoaiiy Uay cuhy ykasyje HaM Ha cMep KpeTarma HaJolle, a OBO 3HAUCHE 110ja-

YaHO je YIoTPeGOoM JIeKCceMa Kao IITO Cy daniiaione v 2alie OHOCHO ieitia.

2.3.4. CTPAX JE OZY3ETOCT OPTAHA

Cyb6jekTuBan ocehaj ogy3uMarma HOT'Y 4ecTa je Mocieauila HHTEe3UBHOT ocehiaja cTpaxa u
MOJKE C€ BUJIETH y IPUMEPY HoZe ce KOMe odcekie (ilooceke, cKpaiuuie U Cil.), KOju uMa
3HAUYCHE ‘TIOCTATH HEMOKPETIBUB, YKOUEH O BEJMKOT y30yhema, cTpaxa; yIIalnuTH ce;
OCTaTH 3alameH; He MONM ce ApKaTH Ha Horama’. JacHO je Ja je mMpBOOMTHA Be3a y3poKa U
MTOCTICIUIIE OBJIE METOHUMHU]CKA, a HA OBOj METOHIMUJH TPagl ce METahOPUIKO CXBATAHE
CTpaxa Kao 0JICEYeHOCTH HOT'Y.

ITo nctom MeTahOpHIHO-METOHUMHE]CKOM Mozienry popMHUpaHa cy 3Hauerma u ciaenehux
(pa3eoIOKKX jeIMHHLIA: je3UK ce KOME HoKpaiuo ‘He MOhM TOBOPHUTH 01 CTpaxa’, ociuaiuu
(ciuaiiu, ciuajaiuu) kao Gpukosar ‘0CTATH HETIOKPETAH IO/ yTHIIajeM KakBor ocehama (13-
HeHaljera,’ cTpaxa ¥ Ci1.) M umaitiu [iewxe] nHoze kao 01060 (00 o106a) ‘ocehaTn TEKUHY

y HOrama Kao MOCJIEINIly CTpaxa, Harmopa, 00JIeCTH; He OMTH CIIOCO0aH 3a XOambe, 3a TPUYame .

4 CBOjeBPCHO KPETame MOKE CE 3aMa3UTH U Yy U3pasy cpye KOMe cxaue (ckoul) y Zpio y 3HaueHy
‘(y)mmammtu ce, 6ojatu ce’ . Mlako caipiku IIaroll ckouuitu, Yija HaM CEMaHTHKa yKa3yje Ha KpeTarmbe
HaBUIIE, OBY YHEH-CHHUILY HE Tpeba MOrPenrHo MpoTyMaduTH, Oyayhul 1a ce 3HaUYeHE Y OBOM CITyUajy
npe hopMupa Ha OCHOBY Beh moMeHyTe METOHUMUjE GU3UOJIONIKU EGEKAT CTPAXA 3A CTPAX. YOp3aBa-
e IyJica, Koje je HopMaliHa (hU3HOJIONIKA OCIeINIa CTpaxa, Ipoy3poKyje CHakaH Cy0jeKTUBHHU
ocehaj myncupama y mpezeny BpaTHE apTepHje, Ia ce 0Ba MaHHU(ecTaIrja J0KUBJhaBa Kao camMo
ocehame cTpaxa.

’ MlctuM npuMepoM obenexkana ce M U3HeHaheHoCT.
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2.3.5. CTPAX JE 3EJIEH

Oga nojMoBHa MeTadopa je MeTOHMMHUJCKH 3aCHOBAHa jep yKasyje Ha mpoMeHy 0oje Juua
ycnen ocehama cTpaxa u MaHudecTyje ce y ppa3eoorusmy ioseieHeiiu 00 ciipaxa ‘jako
ce npemamuTy’. Moryhe je na je y nutamy 0Oai 3eficHa 00ja 300r Tora IITO Ce Hajla3u y
XJIaJIHOM JIeJTy CIICKTpa, a CTpax ce JI0KHUBJbaBa Kao XJiagHa emordja. Heke emornuje, koje
IIPOY3POKY]y aKTUBHOCT M arpecUBHOCT, IIONYT Oeca, H0KUBJbABajy ce Kao LpBEHe, TOILIE,
y BE3H Cy ca BaTpOM, a NaCHBHE, XJIaJHE eMOLUje, IIONYT cTpaxa, y BE3H Cy ca XJIaJHHM
60jama kao mTo je 3ereHa. Takole, 3ereHa 0oja muma je 00JeCHIYKA U MPTBAvKa, HACYTIPOT
3IIpaBO PYMEHO], a IOIIITO Ce CTpax IMOBE3Yyje M ca OBUM IOMEHHMa, Moryhe je 1a 1 oBa unmbe-
HUIa UMa yrena y GopMupamy 3Hadema. OBo ce moayaapa u ca 4ecTo KopuinheHoM MeTa-
(hopoM EMOLIMIE CY BOJIECT, KOja c€ MOYKe IIPUMEHHTH 1 Y ciy4ajy ctpaxa (dparuhesuh 2010:
189). Ilpema Peunuxy cumbona, 3enena 6oja ce y Behnnu ciyyajeBa jaBjba ca O3UTHBHOM
KOHOTAI[jOM, HaKO je HarJIallleHo J]a MOXKe UMaTH JIBojaky mpupoay. Tako ce, Ha mpumep, 3a
cMapar/i ¥ 3eJieHy 3paKy Kake 1a: ,,0yyhu ja je kajipa cBe IPOHUKHYTH, OHA je HOCHJIall CMPTH
Kao0 U J)KUBOTA” U ,,[IpeMa TOME, 3eJIeHO Tocjenyje u 310TBopHy Moh” (Chevalier, Gheerbrant
1983: 785). Y cpenmeM Beky oBa 00ja je cMaTpaHa CHMOO0JIOM 0€3yMJba M 3HAMCHCM JIYIHX.
Ha nexum mpezacraBama CaTaHa je CITMKAH ca 3¢JICHOM KOXKOM M OYHMa, TOK Y Hallle BpeMe,
,»kaza (haHTaCTHYHO 300T 3HAHCTBEHUX OTKpHha IIOHOBO 3a100MBa KO3MHUYKO 3HAYEHE, I10-
CBe ce MpUpoaHO MapcujaHIH, TO jecT HaJIn4je JbYACKOCTH, 3aMHUIIIBAjy Y OOJUKY 3EIEHUX
BparoBa WM YOBjedyJbaka, MU ONeT Kao Omha 3eleHr KPBH, IITO HHCTUHKTHUBHO JTOOMBa
3Haveme ceetorpha’ (Chevalier, Gheerbrant 1983: 785). Cse oBo HaM roBopu 0 MoryhHOCTH
cXBaTama 3eJieHe 00je Kao cuMOoJIa Hever JIOMIeT U HeIOXKEJFHOT, TO HMa HeraTUBHY KO-

HOTaL[I/ij, I1a €€ U CTOr'a MOXKE IMOBE3aTH €Ca CTPAXOM.

2.3.6. CTPAX JE MATEPUJA V CAJIPKATEJBY

Osga meTadopa peasnsyje ce y hpazeonornaMmuma Koju UMajy Kay3aTUBHY CEMaHTHKY — ‘TuIa-
MIUTH (3aTUTANIUTH, YIUIAIIUTH) KOra, ApKaTH Kora y ctamy cTpaxa’. To cy ¢paseconoruzmu
iepaiuu (yiuepatuu, naiiepaiuu, yIutiu, cluepaiu U Cll.) KOMe Ciupax y Kociiu U yeHaiiu
ctupax [y xociuu] kome. CeMaHTHKa IJ1arojia Koje je y pa3IH4uTHM BapHjalidjama OBOT U3-
pasa moryhe ynoTpeGUTH TOBOPU HaM Jla Ce CTPax y HEKH caJipikaresb MOXKe yillepailil,
VZHAU NI Haillepaiiu, TIa ce KOHIIETITyaJIn3yje Kao KUB OpraHu3aM, aJld Ce MOXKE U VIultu
T€ ce MonMa Kao TeyHOCT. Tako ce onmrta Metadopa 3a emMoIije EMOLMIE CY MATEPUIA (K-
xoBarr 2000: 192) moxe, nakie, KOHKPETH30BAaTH Kao MeTadopa EMOLIMIA JE TEYHOCT UITH
EMOLIMJA JE )KUB OPTAHU3AM, Koje momume Pajaa Iparnhesuh objammasajyhn craHoBHIITE
3ontana Kesewema (Aparuhesuh 2010: 153; Klikovac 2000: 192). V namewm ciry4ajy emo-

qua C€ HaJla3m y CAJIP)KATEJbY — KOCTUMA, TI€ je HaCHJIHO y6aqua OJ1 CTpaHC HCKOI' yI'thC-
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TaBayva. TeJio ¥ IheroBU Pa3IMuUTH JCJI0BH Y MHOTUM jE3UI[Ma CE I0KHBIHABA]Y Kao cajip-
xatespu 3a emolje (Kdvecses 2002: 184). Koctu ogHocHO ckenet Hoceha cy cTpykrypa
TeJla ¥ MPOKUMAjy Tra IeJIOrT, I1a OU Ce MOTJIO 3aKJbYUYHUTH J1a CTPaX KOjH C€ y BHUMa Haja3u
00y3uMma yntaB opranuszam. OHe ce, Takolje, Hata3e peslaTUBHO ,,y00KO” y Teny, Ia Ou uu-
ICHUIIA JIa je CTpax Oalll 10 BUX JOTepaH MOrjia OUTH CUT'HAJ HBErOBOT HHTCH3UTETA WU

WHTEH3UTETa CUJIe KOja ra TaMO yTepyje.

2.3.7. CTPAX JE BOPABAK Y 3ATBOPEHOM ITPOCTOPY

Ha oBoj metacopu mounBa Mama Tpyma u3pasa: caduilu/ciuepaiuu Kora y iwukey / muutjy
pyiiy / opaxosy wycKy, KOju ope]] 3Ha4YeHha N3a3iBamba CTPaxa UMajy 1 KOMIOHCHTY ‘TIOTITy-
HO IIOTHCHYTH, Ha/IBJIaAaTh Hekora'. Martadope OJrcKe 0Boj yOUeHe Cy U Y APYTUM je3ulnMa
(Aparnhesuh 2010: 153), anu 1a 6u ce 3HaUYEHE OBUX (pa3eosioru3ama y MoTIyHOCTH pasy-
MeJIo, TOTPEOHO je pa3MOTPUTH KaKO CE U 3aIlITO OB MOAECITH Peajin3yjy y HaIlo] KyJITypH.
VY JIEKCHYKOM CacTaBy HAUJIA3UMO Ha IJIaroJie Kao ITO Cy cabuiuu U ciepaiiu, KOju 3Haue
‘yuuHHTH J1a Heurto yhe y Hemro apyro, Mel)y HemTo 1pyro, 00On4HO cuioM (y Cy>KeHU UITH
OrpaHMYeHH NpocTop)’. [1arosicka KOMIIOHEHTA 3aXTeBa 00jeKaT Koju je Ouhe (M HemTo
LITO CE 3aMHUIIJba KA0 TAKBO), & UMEHHUKE JIEKCEME UMajy OJINCKO 3HAueHe MaJor 1 orpa-
HuueHor npocropa (Mpuiesuh Pamosuh, 2008: 144). ¥V oBoMm HH3Y (hpa3cosiorusama Taj
OTpaHUYCHH IIPOCTOP pean3yje ce Kao THKBa, MUIIIja pyIia UM OpaxoBa Jeycka. Jla 6ucmo
CXBaTHJIM Ha KOjU HAYMH je MOTHBHCAHO 3HAYCH-¢ OBUX M3pa3a, MOPaMO OTKPUTH KaKBa ce
Hapo/IHa BEPOBama M MPEICTaBe BE3yjy 3a 00jeKTe.

OOunyHa ocylleHa THKBa CIyXKHJIa je Ka0 IPUMHUTHBHU CyJl 32 BOAY, a OJ CIIHYHe Oeie
THKBE (TYJI) MOIJIa Ce IPABUTH U MOCY/a 32 BHHO WJIM KJIONKA 332 MHUILIEBE M KPYITHU]jE XKHU-
BoTume. J[{parana Mpmesuh PagoBuh oBrie moctaBsba MUTamke J1a JIM je U3pa3 MOTHBHCAH
3HAUCHEM KJIONKE WM cyzia 3a BoAy. OBJie MpaTUMO BeHy aHaJIM3y HOMEHYTHX (pa3eolio-
ruzama (Mpiuesuh Pagosuh 2008: 140—143). Cam My je cMaTpaH JeMOHCKOM KHBOTHEOM
y KOjy Cy ce HaKOH CMPTH MOTJIE MaTepHjaJIn30BaTh HeuncTe ayine. TuKBHIa ce, mopesn
CBaKOJHEBHE ynotpebe, KopucTuia U Kao oOpeanu npeamer. MHora 60xaHCTBa, Kao IITO
je Ceeru CaBa, u neMoHcka 6uha nonyT haBona min yyme (Kyre) UMaliu Cy THKBUILY Y KOjOj
Cy apxanu cBojy Moh. M3 muTeparype je MO3HATO /1a je THKBHUIIA 38 BOJY UMaJia BaXKHY YJI0-
I'y y HallleM KyJITy MpPTBHX, Oyayhu na ce npu caxpamnBarmby THKBULA UM HEKH JPYTH CYA
3a BOJY WJIM BUHO CTaBJba y Ipo0. OBO MMa OCHOBY y CTApOM BEpPOBaby 1a Cy TyIIe yMPIIUX
BEUHTO JKEMIHE, jep Y JOHEM CBETY Bilaga cTpaxoBuTa xel). OBo je OMITo HapounTo BasKHO ypa-
JIMTH KaJ1a Cy y TUTamy OHJIe JTyIle TPEIIHAKa, CaMOyOHIIa MITH HEKPIITEHHUX, jep Cy OHE MOTJIe
W3a3MBaTH Beluke Hepahe nmoctajyhu onacHu JeMOHH. Y TaKkBe CyJOBE HAJIMK HAa TUKBULY,

KOjI/I Cy UMaJIA CYIKCH FpJ'II/Ih 1 MOI'JIN a €€ 3aTBOPE, IO HAPpOJAHOM BECPOBaAbYy NIECMOHCKA CHUJIa
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ce Morya yByhu u yXxBaTuTH. MUIIL, KOjH je ©Mao yJIOT'y Y HapOJIHOM Jieuewy 1 Oajamy, XBa-
TaH je 1 'y 0011y, Ka0 eKBUBAJICHT THKBHUIIE. 13 CBUX HaBEACHNX BEpOBama U 00M4aja (KOjux nma
JOIIl MHOT'O, aJTF CMAaTPaMo Jia KX je OBJIC HEMOTPEOHO HABOJUTH), MOXKE CE 3aKJbYUUTH [1a j&
THUKBUIA (MM HEKU HEH CYNCTUTYEHT) CIy)KHJIa 32 XBaTambe HEUUCTHX Jyllla U JeMOHa
OosiectH, mITo NOTBphyje 1a je Ouna marnynu npeamet (Mpriesuh Pagosuh 2008: 140—143).
OpnaB/ie je BeoMa jacHa MOTHBAI[Mja 3HAYCHA U3pasa caduitill y uKe)y.

W3pas cabuiuu (ciuepaiuu) Kora y Muwjy pyily CaCBUM j€ jacaH aKko ce y3Me y 003Hp mpeT-
XOIHO O0jamrmeHa MPUPoaa MUIIIA Kao IEMOHCKE XUBOTHE-C. MHIITja pyIa cxBaTa ce Kao
CKYYCHH MIPOCTOP y KOjH ce IeMOoH Moke carepaT (Mpmesuh Pagosuh 2008: 143).

VY TyMademy npumepa cabuiliv Kora y opaxogy sycKy Halla eTHorpadcka rpaha Huje on
BeJIMKE MOMONH jep He Jaje MoceOHMX MojaTaka O TOME IITa Ce caTepyje Y OpaxoBy JbYCKY,
M3y3€B TOra LITO CE€ MOT'Y JIOBECTH y Be3y MHUIII M OpacH y IOjeIMHUM 00peinMa U3 KyJiTa Ipe-
naxa. 13 pyckor marepujana casHajemMo Ja IocToju Be3a nu3Mel)y nemMona n opaxa, rma Moxe-
MO 3aKJbY4YHUTH JIa je 3HaueHme (hpa3eoorn3Ma HacTalo Ha CIMYaH HaYMH Kao U 3HAYCHE
nperxonuux (Mpmesuh Panosuh 2008: 143).

VY cBuM ciyuajeBuMa y CyIITHHH Ce Melllajy 00nYaju U3 CBaKOJHEBHOT )KHBOTA, Y KOjH-
Ma y4ecTBYjy OOMYHE )KMBOTHIGE M IIPEIMETH, U OOpeHN 00MYaji y KOjUMa IIPEIMETH
[0CTajy Marn4Hu, a yYeCHHUIM JeMOHCKa Onha. bamr oBa 1Bojaka mmpakca BEpOBaTHO j€ MO-
THBHCAJIa IOMEHYTe (ppa3eosioru3Me U gaja UM 3HaueHe ,,[IPECTPALINTH KOra (Kao )KHBO-
THBHUILY JIEMOHA), caTepyjyhu ra y cykeH mpocTop (IIyIJbHHY THKBE, PYIIe, JEyCKE), YUjH je
n371a3 KOHTPOJIUCAH (MOXE Ce 3aTBOPHUTH, Ka0 THKBA) HJIM C€ MOXKe HaATIeNaTH (MHUIIja
pyTma), y KOju je HeTIprjaTesb caMO MPHBPEMEHO IOTUCHYT U BHIIIC HAIMYIPSH Hero modehex,

mpe TyXoBHUM Hero ¢puznukum Mmohnma” (Mpmesuh Pagosuh 2008: 143—144).

2.4. Tlopenbenn GppazeonorusmMmu

[Nopen6enu ppaseosorn3mu ca 3HaueHEM ‘00jaT ce’ U ‘0exaTH 1pe] KUM (4MM)’ pasiiuKyjy
Ce 0J1 OCTAIINX I'pyIia HA OCHOBY KOMITIOHEHTE Koja MoKa3yje Jia je HeKO MJIH HEIITO Y3POKOBa-
JIO CTPax M €BEHTYAJHO MOJACTAKIIO IOKHBJbaBaya Ha MOKpeTame 0J0paMOeHOr MeXaHU3Ma
(bexame, ykinamame). [Ipumepe 6ojaitu ce xora, uera kao scuse saiupe/zpoma/kyee, bojaiuiu
ce Kora, uera kao haeo kpciua/iiamjana auje o6uo moryhie 06jacHUTH caMo TTOMONy KOHIIET-
TyaltHe aHanu3e Oyyhu na cy y muTamy KOMIIOHEHTHH (hpa3eoIoru3Mu, y KOjiMa I71aroi, Kao
o0aBe3aH CTPYKTYPHH KOHCTUTYEHT (hpa3eooru3mMa, IyBa CBOje JIEKCHUIKO 3Hademe (Mpre-
Buh Pagosuh 1987: 63). Cam riarom, nakie, ynmyhyje Ha 3Hadewme ‘ocehatn cTpax’, 10K ce
JOPYTHM AEJIOM CyTepHIle MPUpPOoaa eMOLHje, U TO MOCTYNKOM nopehema. OBae ce 3HaYCHe
WHTEH3MBHOT CTpaxa MCKa3yje YBOhCHEeM HBEroBor H3a3uBaua, Iia Ou ce OB IpUMEpH, 300r

BE3C Y3pOKa U MOCICANIEC, Y HAYCTy MOIJIU ITOABECTH IO MCTOHI/IMI/ij. 3a BUXOBO TyMauCHmC
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IIpecy/Ha je, TaKie, MIMCHHYKa JIeKCeMa KOjoM ce HJICHTU(HKYje U3a3uBay cTpaxa, 300r yera
cy, o yrueny Ha /Iparany Mpiuesuh PagoBuh, pa3BpcTanu y Tpu CTpyKTypHO-CEMaHTHUKA
MoJiesia: ‘BaTpeHu’, ‘enuyueMujcku’ u ‘mMarujcko-penurujcku’ (Mpiuesuh Pagosuh 2008:
190-193). Ctpax ce, BUIIIE Of OCTAINX EMOI[Hja, KOHIICTITYaJHO BE3yje 3a CBOje U3a3uBaue,
I1a je 32 OTKPHBambE KOHIICIITA BaJKHO, M3Mel)y ocTasior, OTKpUTH U 11T OBY EMOIIU]y Hajue-
nrhe u3asuBa (paruhesuh 2010: 189-190). [Topex oBe moaee, OUTHO je MPHUMETUTH jOII
HEKe CTPYKTYpHE 0COOCHOCTH OBHX (ppazeonormzama. MoxeMo, HaMMe, YOUHTH Ja jeJaH
CTPYKTYPHHU MOJET MPEACTaBIbajy (hpa3eoqOoru3Mu KO KOJUX Ce Y APYTOM ey Halla3u
MMEHUIIA ca 3HAYCH-EeM M3a3uBayva cTpaxa (bojaiiu ce Kora, 9era Kao dcuse satupe/epoma/
Ky2e). Y OBOM CIy4ajy y (ppa3eosoTH3My J0JIa3u 10 peAyKIHje MmopeadeHe Kiays3e THia:
Bojumo ce xora, 4era kao witio ce 60jumo sxcuge saiupe/cpoma/xyee. JJpyru Monen npencra-
BJba HEKY BPCTY CIHKE (bojaitiu ce Kao 6pas iamjana), OMHOCHO UMaMO JPYTH THII PEAYKO-
BaHe mopeadeHe Kiay3e: hojumo ce Kora, 4era Kkao wito ce gpaz 6oju wwamjana. Y TpBOM
ciIyuajy ce, JaKje, MHTEH3UTET cTpaxa OIUCYje TaKo LITO Ce MOPEAH Ca CTPAXoM KOjU Yy
HaMma M3a3MBa BaTpa, 'POM WM Kyra. Y ApYroM cCily4ajy HHTEH3UTET CTpaxa u3paykara ce
TaKO LITO C€ OH MMOPENU ca CTPaxXoM KOjU y Bpary n3zasuBa KpcT. 300r yera cy ynpaBo OBH
M3a3MBavyy U CUTyaluje oJadpaHy Jia ONMIY MHTEH3MBAH CTpax, ca3Haje ce PoyyaBambeM

KYJATYPOJOIIKOT X MUTOJIOMIKOT aClIeKTa OBUX I10jaBa.

2.4.1. BATPEHU MOJIEJ

Ha motuBanujy dpaseonorusma dojaiuu ce (4ysaiuu ce, ykiareaiiiu ce M ¢i.) KOTa, 4era Kao
Jrcuge sanipe yTULAJA je IpecTaBa BaTpe Kao Hajjauye YNCTHITHILIHE CUIIC, HajIeIOTBOPHHU-
jer cpencTaa MpoOTUB JIEMOHA, HEYHCTE CHIIE M caMor haBouia, Kao y3pOo4HHUKa 371a U OOJIECTH.
Barpa je Moria mmMaTu YUCTHIINIIHY, a IOHEKa U aroTponejcky Moh (3amTuthy). lenosa-
JIa je TaKo MITO je IEMOHE OOJICCTH CIIa0mIIa y 000JIeJIOM OpraHi3My U Tepaia uX y OEKCTBO,
na je moryhe n1a je 6amr oBo CXBaTambe MOTHUBHCAJIO IOMEHYTH u3pa3. Moryhe je, noayuie,
Jla je MOTHBaIMj| U3pa3a JIONpUHENa U Apyra BpCTa CTpaxa, CTpax oJ] BaTpe Koja ryTa Win
npoxaupe. Y BepoBambHMa pa3IMuUTUX HapoJa, 00)KAaHCTBA BaTpe CMaTpaHa Cy IMPOXKIp-
JbUBMMA W Ha )KPTBY UM C€ MIPUHOCHJIA MaCHA XpaHa Koja je mojacTuuaia oram. CMarpasio
ce Ja je MpOoXKIPJPUBOCT HEOBOjHMBA 0COOMHA CBUX BaTpeHux Ouhia. Moryhe je, nakie, na
jeé cTpax y MOMEHYTHUM (ppa3eororu3MuMa 3alIpaBo MOTHBHCAH CTPAXOM O]l HECTajarmba Mpo-
xaupameM (Mpmesuh Pamosuh 2008: 190—-191). Mogen 6ojaiuu ce xora xkao époma, ca
JIEKCEMOM 2ponm (Koja ce jaBJba YMECTO JIeKceMe saiupa), [ parana Mprmesunh Panosuh cma-
Tpa MOIMOJEINIOM BaTPEHOT, 300T Tora MITO ¢e 'POM 3aMHILJBA0 Kao IyTyJbacTa U IIHJbaTa
CTpEJNHIIa, a MOTao je OMTH BaTPEHHU, KOjU O yAapHO U 3aralino HElITO, U BOJCHU, KOjH je

ciabor iejcTBa. 3a TPOMOBY CTpEIY, Tj. MyIby BEpOBAJIO CE Jia crajbyje MPeaAMET Ha KOjH
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ynapu. [IoBe3aHOCT TpoMa U BaTpe jacHa je U ca 3[paBOpPa3yMCKOT CTAHOBHIIITA, IITO j& J0-
BOJbAH PA3JIor Jia ce 0Baj (ppaseosioruzam nojasene moj Batperu mMoxaen (Mpuiesuh Pagosuh
2008: 191).

2.4.2. EMMAEMIICKT MOJET

Kao n3a3uBau cTpaxa MOXKe ce jaBUTH U Ky2a, HIIP. Oojaitiu ce KOra, 4era kao KyZe u bexca-
iy O KOTa Kao 00 KyZe. Y CPIICKOM je3UKy ped Ky2a 03Ha4daBa ‘TEUIKY 3apas3Hy OoyiecT u
yomtrte 3apa3Ho obosseme’ (PCAHY). V cioBeHCKNM BepoBamHMa KyTa YONIITEHO MPeJ-
CTaBJbA HEUNCTY CHIIY CMPTH. Y aHTHYKO] KEbFDKEBHOCTH KyTa je IPUKa3MBaHa Ka0 BATPEHO
00XaHCTBO, a U Y CPIICKO] €THOTpa)CKOj TUTEPATYPH ITOCTOje IMONAIH /1A je KyTa MpencTa-
BJbaHa Kao MadkKa, Koja je BaTpeHo Oulie, ca cTpenumama. Yak ce y HapOIHO] MEIHIIMHCKO]
TEPMHUHOJIOTHjU Kao Ha3UB 3a KYTY jaBJba 6aitipd, a MpellaXemhe MPEKO BaTpe YjeIaHo je

cMaTpaHo MpeBeHInjoM HacTaHka 6onectu (Mpruesuh Pagosuh 2008: 192).

2.4.3. MATHICKO-PEJIUTUICKU MOJEJ

VYrpkoc gonacky XxpumhaHcTBa, CTpax oOf JIeMOHCKMX Ouha HacTaBuoO je 1a 1nocroju mMehy
CJIOBEHCKMM HapoJuMa, a JI0/IaT je U HOBU JIEMOH, Y BHly aBoJia, Kao lUXOB IIPEABOIHHUK.
Jla Ou ce cynpoTcTaBuiIM OBaKBUM OMhKMa, CBEHITEHHUIIM CYy KOPUCTHIIM amOJeMe CBOje
(dbyHKIHje u OpyXje y BUAY KPCTa, TaMjaHa, CBETE BOJE U CJI. YIIpaBo OBH obaunu 6opbe
IIPOTHB HEYUCTUX CHJIa MOTHBUCAIIH Cy 3HaUeHe (pazeosoru3ama Kao LITo ¢y bojaiuu ce
(uysaiuu ce) xora, 4era Kao 8paz wamjana, oexcawiy Ol KOTa, 4era Kao epa 00 wamjana
(cseiue 800e) u beorcaiuu O Xora, 4era kao fjaso o0 kpciua (ceehe, iwwamjana). Y cprckomM
Hapoxy ny0oko je ycaljeHa Bepa y 3aIITHTHHUYKY Moh xpumrhaHckux cuMOoiia, a moceOHO
MoJHTBE 1 KpcTa. KpeT je kao ocHOBHM cuMO01 1 cMO01 XpHcTa CMaTpaH yTYKOM IIPOTHB
CBaKOT JIEMOHA U CBAKOT 3J1a yommrre. J[pyru 3Ha4ajaH yTyK IpOTHB IeMOHCKoOr Ouha jecte
TaMmjaH, a HEroB TUM KOjH ce JIFKe IIpeMa HeOy y MpaBOCIIaBHOj CUMOOIHIIH MTPENICTaBIba
MOJIUTBY KOjOM C€ M3pakaBa JIoCTojHa XBaJia 6ory. KopucTno ce npu puTyasHOM criaJbuBa-
Y )KPTaBa, a BEpPOBAJIO CE Y HEroBYy arnoTponejcky Moh M 3allTUTy Of JIEMOHCKUX CHJIa
(Mpmesuh Pagosuh 2008: 192-193).

W3 nperxoyHe aHAIM3e MOXKEMO 3aKJbYUUTH Ja Y KOHIICTITyaIn3alHju cTpaxa OuTHY
YIIOTY WTPajy peallHy U3a3uBavM KOjH Y3POKYjy CTpax Kao HarOHCKY peakuujy. JemaH of
TaKBHX j€ U BaTpa, 4rje ce JeJOBakEe MOXKE YOUHTH Y OCHOBH BehnHe 0BHX (hpa3eonornzama.
Crpax o BaTpe 6Wo Om jemaH o1 TPH MPOTOTHUIIMYHA CTpaxa, Koja y CBOjoj MOHOTpaduju
Bepbanne acoyujayuje kpos cpiicku jesux u kynuuypy onucyje Pajaa [Iparuhesuh (2010: 198).
OH mozipa3yMeBa cTpax oJl KOHKPETHE, HEIIOCPEIHE CUTYAIH]je KOja MOXKE YTPO3UTH KUBOT.

Crpax o cMpTH U jej0oBambe MeTadope CTPAX JE CMPT MOJKEMO YOUHTH y (ppa3zeosoru3smy
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eMHJIEMHjCKOT MOJIelIa, TJIe 3aIPpaBoO MMaMo CTpax OJl CMPTH M I'yOUTKa, IITO je Apyra BpcTa
IPOTOTUIIMYHOL CTPaxa, Koja IoJpa3yMeBa pa3yMCKO carjle/laBambe I0CIeIUla HeKe M0jaBe,

a HE YNCTY MHCTUHKTHUBHY peaKIujy.

2.5. Konuenryanusanuja ocoonne

OBpe u3aBajamMo rpymy (¢hpaseosiornzamMa Koju 03Ha4aBajy 0COOMHY IUIANIJBUBOCT HITA KY-
KaBUWIYK. MeTadope cy ozie BeoMa crieriupuyHe, BE3aHe 3a M0jeJUHAYHE CITy4ajeBe Te
MMajy YCKy IIpUMEHY, 300T 4era cy MpUMepHU U OJBOjeHH y 3aceOHy rpymy. OBH U3pasu
(hopMupaHH Cy ce Mo BETUKUM yTHIIajeM KyJITypHE CpeAIHEe, BEpOBarkha U BPETHOCTH KOje
Cy MPUIIICUBAHE TI0j¢IMHIM II0jMOBHUMA H T10jaBaMa, Te je HEOXOAHO OHMJIIO OCIIOHUTH ce Ha

MOAATKE U3 €THOJIOLIKE JIUTECPATYPEC CHCL[I/I(I)I/I‘IHC 3a CJIOBCHCKH jeSI/I‘IKI/I IpOCTOp.

2.5.1. TINAIIBMB YOBEK JE (MJTALIBMBA) )KMBOTHIbA
Oga MeTadopa 1 leHe KOHKPETH3a1l1je 3aIpaBo Cy MOCIIe/INIIA AET0Babha jeIHe BeoMa OITIITe
MeTadope Koja je npumeheHa 1 y IpyruM je3niuma 1 riiack JbyJiu ¢y KUBOTHIE (Kovecses
2002: 125). Ona noxpa3ymeBa Jia ce JbyJCKa MOoHallamka, YIJIaBHOM HeToXeJbHa U HellpH-
KJIaJHa, pa3yMejy Kao )KUBOTHH-CKA, OHOCHO TPEKO )KUBOTHICKUX 0COOMHA 00jalImbaBajy
ce Hajuyenrhe MHCTHHKTHBHE JbyJIcke ocoOuHe U noHamama (Kovecses 2002: 126). by Ha-
Ja3MMO U y JEKCHKOHY. Y CEMaHTHYKOM CaApKajy Ha3MBa )KMBOTHIA KOjH MeTa(hOPUIHO
yiyhyjy Ha Jby/ie HICTHUY Cc€ ceMe KOJIEKTHUBHE eKCIIPECH]e, KOje CY ,,pe3yATaT KOJIEKTHBHOT
cXBaTama J]a HeKe JKHBOTHHHE TUIH OMJbKE UMajy KaKBe OCOOMHE KOje Cy CBOjCTBEHE YOBEKY
niu ce Mory npurucaty 4oBeky  (Fopran [Ipemk 2004: 107). MeTadope koje monase o cTBa-
pH, OMJbaKa M )KUBOTHIbA U 3aBPILIABajy CE HA HMCHOBAkbY YOBEKAa YBEK CY €KCIIPECHBHE, a
Ta EKCIPECHBHOCT MOTHYE O EKCIIPECHBHOCTH CEME U3 MOJIA3HOT CEMAaHTHYKOT CajpiKaja,
Kao0 1 OJ1 TOTa IITO je MOJIa3HM 110jaM Y JIEKCHYKO] XHjepapXuji HUKET paHra — [ojaM 40Be-
Ka HajBumH je tekcuuku pasr (lopran [Ipemx 2004: 108).

Tako ce, Ha mpuMep, Ppa3ecoNOru3Mu UMAUU 3euje cpye, 3euje cpye U WIau/bus Kao el
y 3Hauewy ‘OMTH BPJIO IUIALIJBHB, KyKaBHIa', MOT'Y 00jaCHUTH carjie/jaBambeM 3HaueHha JIeK-
ceme 3ey. 3e1] ce y Halloj KyJITypHU cMaTpa BeoMa Op30M KHUBOTHEOM U HMa YeCTO Y MOpe-
o6ennM (paseonoruzmuma (GpyHKIH)y €TajJOHA HIIH MEpe 3a Op3uHY, ali, Kao U Apyre op3e
KUBOTHUEHE TIOMYT CPHE WIIH IITHIIE, BaXXH U 3a BeoMa manupuBy. O6a cBojcTBa (Op3uHa U
MJIANIJBUBOCT) CaApKaHa Cy Y PEUHUYKO] NeDUHULINJU: 3ey ‘BeoMma Op3a M IJIallJbUBA JKH-
BoTuma’. Cema ‘anjbUBOCT TMOKpehe pa3Boj CeKyHIapHOT 3HAYCHa JIEKCEMe 3ey ‘OHaj
KOjU ce MHOTO IUJIAIIH, IamJseuBal, kKykasuma (Mpmesuh Pagosuh, 2008: 189). Osne,
Takolje, He Tpeba UCKIBYYUTH HI MOTYRHOCT J1a je cMep Morao OMTH OOPHYT, Tj. J1a CE JIeK-

CHUYKO 3HAUCHC pa3BHUJIO Ha OCHOBY (1)pa3eonom1<0r.
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3a aHanu3y ¢paseosioruszaMa 0odcja oeuuya, KOju 3Ha4u ‘MHPHA, IUIANIJEUBA 0c00a’,
noTpeOHo je pasmoTputu Moryhe nedununuje nexceme osya. ¥ PMC jenno oj ¢purypatus-
HUX 3HAYCHa JICKCEME 06y jJeCTe “YOBEK CYBHIIIEC MEK U 00jaksbUB’. DPa3eoIIoniKko 3HAUCHE
pa3BUIIO Ce BEPOBATHO HA OCHOBY JIEKCHUYKOT, & OHO IPOUCTHYE U3 CEME KOJIEKTHBHE EKC-
npecuje, Oyayhu aa ce oBla cMaTpa MHUPHOM, MTOCIYIIHOM M TUIAIJBUBOM KHBOTHHOM.
[IpucycTBO IpHUIeBa 6odxcja y N3pa3y MOKe ce 00jaCHUTH U Ha OCHOBY JIPYTOT (PUTYpaTUB-
HOT 3Ha4yema OBE JIEKCeMe — ‘TIPUIAJHUK HEKe BEPOMCIIOBECTH, BEpHUK . OBIa OHOCHO
jarme je 300T TpUPOTHOT U3TIIEAa U MTOHAMIamka, Te 300T Oene 0oje, 610 cuMO0I 6J1ar0CTH,
JjeIHOCTAaBHOCTH, 0€3a3JICHOCTH, YUCcTOle U IOKOPHOCTH, T1a CE OJIyBEK CMaTpajio )KPTBEHOM
xuBoTnmoM (Chevalier, Gheerbrant 1983: 216). OBa *xpTBeHa CHMOOIMKa BEPOBATHO j€ J10-
MpUHENa CXBaTamy Jia je OBIa IJIallJbUBa )HBOTHbA,  jarkhe je oOenexasano u M3paenia
OITHOCHO YOBeKa Kao unana 6oxjer craga (Chevalier, Gheerbrant 1983: 216). Apyru nspas
— umaiuu 8yHy, ITO 3Ha4W ‘00jatu ce’, ynyhyje Ha jeTHO 0ll OCHOBHUX (PH3MUYKUX 00emeKja
OBIIE, 1A UMaiiy 6yHy 3HaUN ‘OUTH OBIA’ WJIN ‘OUTH IUIANIJBHBA JKUBOTHIHA', ‘TIIIAIIUTH, 00-
jatu ce’. OBJie 3ampaBo J107a3u 710 METOHUMUJCKOT TIpeHoca, Oyayhu na cy mnojam oBie
ByHE JIOTUYKH TIOBE3aHH. ByHa ce 4ecTO y TOBOpYy y3uMa jJa Ou ce HEKOMeE MOJIPYTIHbHBO
PEKJIO J1a ce yIUTAIINO, Kako ce HaBoau y JlanesuheBoM crincky cuHOHMMa 3a cTpax (Lalevié
1974: 760). Apyru dpaseonornsam CMEIITEH je Y OBy I'PyITy YIPKOC TOME IITO HE O3HaYaBa
ocobuny, Beh camo ocehame cTpaxa, 300T Tora IITO je HACTaHAK FHETOBOT (PPa3eoIOMIKOT
3Ha4YCHa y BE3H Ca Pa3yMeBambEM IIPBOT.

DpazeonoruzaMm vogex sncabme kpeu (‘IalIbUBALL, KYKaBUIIa') CTaB/aMO Y OBY TPYITY
YCJIOBHO, Y3 HAIIOMEHY 1a ce MeTadopa oBJe peannsyje 6e3 NpuaeBa iiaubie y3 300HUM,
jep Hema rmojiaTaka 0 ToOMe Ja ce xkaba y Hallloj KyJITypH CMaTpa IUIAIlJbHBOM )KUBOTHEOM.
He mosxemo pehu 51a je mranbuB 40BEK jkada, ajiu je TUTANIJBUB YOBCK HEKO KO MMa xalJby
KPB OIHOCHO HEKY OCOOMHY KOja ra umax rnosesyje ca oxpehenom sxuBotumom. [lonanu n3
Crnoserncke muitiosioZuje He 1ajy HaMm 00jalllbemhe 3aTo OU 3pa3 MOrao MMaTh OBAKBO 3Ha-
yeme. JKaba je y CIIOBEHCKOM cBeTy Oorara CHMOOJIMKOM U 3a by Cy B€3aHa pa3jiniuTa Be-
poBama. OHa ce cMaTpa JEMOHCKHM OulieM, y Koje ce MOTY MPETBOPUTH HEYUCTE AyIIIe,
BE3yje Ce 3a BEIITHIIC U Mardjy, a ©Ma U CBOJy yJIOT'Y Y HApOAHO] Menuninuu. Mako ce yrias-
HOM Be3MBaJIa 32 HEraTHBHE I10jaBe, MOIJIA je MMAaTH ¥ IO3UTHBHY KOHOTALUjy, HA IPUMeEp,
y sey0aBHOj Maruju (Tonctoj, Pagenxosuh 2001: 177). Humra o oBora nmak HaM He 00ja-
IIkaBa 3amTo Ou ce ocoba kabike KPBU MOTJla cMaTpaTH KykaBuioM. OBO je, MO [Ia, TI0-
clleUIa YNEHUIIE /1a je KPB jkade (Koja je BoJo3eMall) XJIaJ Ha, IITO je U Y HapOay OAyBEK
mo3HaTo. Kao mrto cMo paHuje 00jacHIIIH, CTPax ce Be3yje 3a XJIaJHOohy 1 ’heHe (PU3HOIIOITKE

nocienune. Tako OM 4OBEK Jcabbe Kpgu MOTao OUTH uogek xaaoue kpeu. KykaBHUIIyK ce
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MPOLICHYje Kao HeTaTUBHA 0COOMHA, a jkaba y BehnHM ciyvajeBa Ma HEraTHBHY KOHOTa-

1ujy, na je Moryhe n1a je u 0Bo ornpuHeso GopMupamy OBaKBOT 3HAUYCHA.

2.5.2. IINAIUBUBOCT 3HAUM UMATH CJIABY TETJBY

dpaseosnorusam ouitu ciade ielli/be ca 3HAUCHEM “OUTH MOMYCT/BUB, OUTH ci1abuli, cTpa-
HIJBUBAIL, KAO U U3PA3U ClUUCHYTHU/ciuesnymiu tettdny (‘CKYUTH XpadpocT, YCYAUTH ce’) U
Houyciuuaa My tieisba (‘M3aana ra XxpadpocT, ocaaduiao My HemTo') yyhyjy Hac MoXaa Ha
3Ha4YeHE JIeKCeMe ileill/ba KOje yKasyje Ha HeKy cBe3y, uBop. Tako Ou ce meTsba y HameMm
CIIy4ajy MOTJa pa3yMETH Kao Be3a Y YOBEKYy KOja UBPCTO JIP’KM Ha OKYITY JEJIOBE HHETOBE
JUYIHOCTH, 9yBajyhyl joj HHTErpUTET, IITO CE MOXKE IOBECTH Y Be3y ca ofBakHomrhy. Xpabpoct
je, 1akJie, KOHIIUITMpaHa Kao HeKa BPCTa YBOpa, KOjU aKO je YBPCT, KOHOTHPA CE€ O3UTHUBHO,
a aKo je y1abas., ci1ad, *Ma HeraTHBHY KOHOTAIH]jy. UBOp je y pa3InduTHM KyJITypama Morao
UMaTH pa3IuduTy cUMOOINKY. YecTo je Morao o3HauaBaTH BHJ 3allTUTE Of YpOKa, paTa,
0osiecTH M HEYHCTHX CHJIa M OWTH KopuinheH y 3alITUTHOj Maruju, 10K OM pacIuIuTame

yBopa Ouo yiom 3Hak (Chevalier, Gheerbrant 1983: 100—101).

2.5.3. IINALIBUB YOBEK JE POTKBUH CUH

OBa meTadopa y OCHOBH j€ U3pa3a poiliKeuH CuH Ca 3HAYCHHEM ‘KyKaBHIIA, CTpallbUBaIll’.
PoTkBa je 3espacTa moBpTapcka OmipKa 3a1e0JpaI0T KOpeHa KOju ce yroTpeOspaBa 3a jesio u
Yy 1€HOM OCHOBHOM 3Ha4€Hy HeMa MHOTO TOTa IITO OM HaM MOTJIO 00jaCHUTH MOTHBAIIH]Y
oBor (pazeonoru3ma. PoTkBa je Morna 6uTu kopumiheHa U Kao CTOYHA XpaHa, Ia MOXK/1a
OTyJa IOTHYE CTaB O K0j Kao 0 HeueMy Oe3BpeTHOM, B XpaHH cupoMammHux. O momohn 0u
Moru OUTH u3pa3u nonyT Poiuxee! Poiuukse wiu (my u np.)! 3a xoje ce y PMC HaBonM 3Ha-
yewe: ‘Hema! Hema HumiTa on onora mro tv (oH u Ap.) xkenum!’. PoTkBa 6m, gakie, Moria
OWTH O3HaKa HeloCTaTKa HeYera, HIIp. UMETKa, WIIM Y OBOM Clly4ajy — xpadpoctu. Heko ko
j€ POTKBUH CHH MOpao OM OMTH HEKO KO ce CKPHBa, KOME HEJI0CTajy 0COOMHE I0BOJHHO BpEI-

He 1a Ou ce cMaTpao 40OBCKOM, HEKO OJf KOra HEMa KOpUCTU Jep CC ILJIAIIH.

2.5.4. IINAIBUBOCT JE CTPAX Off CBOJE CEHKE

dpaseonorusam dojaiiu ce (rawuitiu ce, KIoHUltu ce) ceoje (éaaciuuiie) cenke ‘“OUTH jaKko
00jakJbHB, OMTH IIPETEPAHO ONPE3aH’ CBOjE 3HAUCHHC Pa3BUja BEPOBATHO 110 MIPHHITUITY T1a-
panokca, Oyayhu na je ceHka jeqHa yobnuajeHa, cBAKOZHEBHA, OaHaTHA U Oe3a3JieHa MmojaBa
KOja Hac MpaTH YUTABOT )KMBOTA U Ha KOjy cMO HaBUKHYTH. OBaKaB CTpax je HEOCHOBAaH U
mpeTepan, a 0coda Koja ra KOHCTAaHTHO oceha mpeTepaHo je 60jaxkJpIBa M )KUBH Y CTAITHO]
crpensu. [To nonauuma u3 Crnogencke muinionoZuje, CEHKa ce y Hapojly cXBaTa Kao 3aMeHa

YOBEKa, FEroB JIBOJHUK, EKBUBAJICHT Herose ayme. OHa je cMaTrpaHa cyncTaHiom, onhem
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OJIBOJEHHMM OJ1 YOBEKa M YECTO je BE3MBaHA 3a OHOCTPAHO, A CE TAKO JAyIIe yMPJIHX Moja-
BJbY]y y BUIy ceHke. YoBeKoBa CEHKa MOTIJIa ce IIOHAIaTH Kao MOTIyHO caMocTaiHo Ouhe
U [I0OCTATH arpecuBHa IpeMa beMy, YKOJIUKO Ce OH HUje IpeMa HhO0j OJIHOCHO Ha OJroBapa-
jyhn HaumH. Taxo je oHa, Ha IpUMEp, MOTJIA Ja IIPUTUCKA YOBEKa KOjU CE HOME ,,urpa’” of-
HOCHO J1a MAaHUIYJIMIIIE PyKaMa Kako OH joj IpOMEHHO 1moJ10kaj u cinyuno (Toscroj, Pagen-
koBuh 2001: 492—493). 13 0BUX YHEHEHHUIIA CTPAX OJ COTICTBEHE CEHKE MOXKE C€ UMHUTH

JIOHEKJIC OIPaB/IaH.

3. 3ak/pyuax

VY3numajyhu y 003up ananu3sy ¢paszeosnornsama ca [HJEHIM JOMEHOM Cilipdx, MOKEMO BH/IE-
TH JIa CE OBa eMolrja y (pa3eosIoruju KOHIENTyaln3yje Kao HeraTuBHa U HeroxkesbHa. KoH-
LenTyaiu3aluja je y BeJIUKO] MEepH IOBE3aHa ca TeJICCHUM, (DU3HUYKUM JI0KUBJbAjUMa KOJU
MOT'y IPAaTUTH CTamke CTpaxa, IITO je U oueKnBaHo Oyayhu n1a je cTpax jenHa ox 0a3uuHUX
eMOlIMja 1 jaBJba Ce NHCTUHKTUBHO, paheHa OypHUM peakiijama opranusma. Yax 21 (naxie
tpehuHa) of ykyrHo 62 npumepa GpopMupa ce roj yTHIIjeM YHCTe TOJMOBHE METOHUMHU]E
BesaHe 3a (hU3UOoIIoNIKe TIoceuIe crpaxa. Meradope Koje ce, Takolje, pa3Bujajy Ha OCHOBY
METOHHMHje MMOBE3aHe ca TEIeCHUM e(peKTHMa OBE eMollrje (OHE 10 KOjUMa je CTpax CMPT,
XJIAJTHORA U OIY3ETOCT OPTAHA) 00yXBaTajy jour 16 mpmmepa, a yCIIOBHO C€ Ty MOXKe JOIaTH
JOIII jeTaH IpUMeEp W3 TPYTIE KOjOM ce 03HauaBajy 0COOMHE (Yosek dcabdbe Kpau Kao TOBEK
Xnaone KpBH). AKO y3MEMO OBO Y 003Hp, TIOKa3yje ce Aa mMaMo 4ak oko 60% mpumepa koju
CTpax MOBe3Yjy ca lerOBUM TeNIECHUM MaHH(pecTanujama. Kao mro cmMo pekiim, oBo je Kapak-
TEPUCTHUKA MPUMAPHUX, NTHCTHHKTUBHHUX eMolrja. Y nmpuMepumMa u3 (paseosnoruje oriena
ce, JIaKJie, Hall JI0KMBJbaj CTBAPHOCTH, 3aCHOBAH Ha BE3W M3Mel)y HAaIIMX eMOLMOHAIHUX U
TEJIECHUX CTamba.

Kpo3 Mertadope crpax ce moBesyje ca jour HEeKOJIMKO U3BOPHUX JIOMEHa, Kao IITO CY
opHjeHTaIlMja Ka 1oJie u 3esicHa 00ja. Kao u octase eMoimje, CTpax MOAJICKE OMIITAM Me-
tadopama 1o KojuMa ce MOXKe MPEJCTaBUTH Ka0 KUB OPraHn3aM UM TEUHOCT y cajipiKaTe-
Jby, T€ Ka0 OOpaBak y 3aTBOpEeHOM IpocTopy. OBakBe MeTadope KapaKTepUCTUIHE CY U 3a
JpyTe je3nKe, Ia ce y TyMauey MOTHBAIH]je IIOKa3yje BEIHNKa yJIora KyJITypHOI OKpYKerba
u (oNKIOpa y HACTAaHKY 3Hauema. Kao mTo cMo BUAENH, BeoMa OUTHY YIIOTY UMajy UMajy
TOTEHIMjaJTHA U3a3MBaYl OBE eMOIIH]je (Oojaiuu ce KOTa Kao dcuse samupe, Zpomd, Ky2e).
®pa3eoIOru3Mu U3 OBE TPyIe Cy KOMIIOHCHTHH U MOopea0deHu, ma Huje 6mio moryhe dop-
MynucaTi Metadope 3a wux. OBaKBH IPUMEPH IOBOJIE Y MUTAkHE ePUKACHOCT KOHIICITY-
aJHe aHaJM3e Kao MeToze, Oyayhu ma HUje MorojiHa 3a CBe CilydajeBe, Yak HH Kajaa je y
MUTay KOHIENTyaau3anuja emonuja. OBU U3pa3u ACTMMHYHO Cy 3aCHOBAHHU HA ONIITHM

peaxiujama 3a3upama o]l OIacHUX [10jaBa Moy T BaTpe U 00JIECTH KOje Cy CBOjCTBEHE CBUM
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Jbynuma. Mak, BaxkaH CErMEHT Y 0BOj cepH MPeCTaBIbajy BEpOBamba U MPEICTABE CICIIH-
¢uuHe 3a Halry KynTypy. BepoBama y nocrojame gemoncka 6uha, kao 1 HacTojame Ja ce Ha

BUX YTHYE [IPOBJIAYE CE KPO3 BEJIIMKHU Opoj (hpa3eosioruzama u yooIudyjy bHX0Ba 3HAYCHA.
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Mila Dragié¢
CONCEPT OF FEAR IN SERBIAN PHRASEOLOGY

Summary

This paper describes a research concerning emotion conceptualization in phraseolo-
gisms found in Standard Serbian language. The corpus contains 62 phraseologisms of
different lexical structure with the target domain of fear. The method most frequently used
is the method of conceptual analysis, in the form and amount most appropriate and pos-
sible. The phraseologisms were sorted on the basis of whether their meaning is formed by
the means of conceptual metaphor or conceptual metonymy. What was also taken into
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account in the analysisis the cultural heritage, i.e. the Serbian cultural environment in
which the expressions have developed. The cultural environment has affected the expres-
sions with its values, attitudes and the way of understanding reality. The basic ways of
emotion conceptualization are universal because emotions, their physical sensations, the
body itself, the human being and the commonsensical cognition of the basic natural phe-
nomena are identical in all the environments they appear. However, the effect of our lin-
guistic and cultural environment is manifested in various cases, which can give rise to

specific metaphors understandable only in the given cultural context.

Key words: phraseology, cognitive linguistics, conceptual analysis, emotions, fear.
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